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AUF EINEN BLICK

Städtische Einrichtungen
Stadtverwaltung Bad Saulgau
Oberamteistr. 11, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-0, Fax 07581 207-860
E-Mail: info@bad-saulgau.de; stadtjournal@bad-saulgau.de
Internet: www.bad-saulgau.de
Öffnungszeiten:
 Bürgerbüro Rathaus
Montag  7.00 - 12.15 Uhr  8.00 - 12.15 Uhr
Dienstag  8.00 - 17.00 Uhr  8.00 - 12.15 Uhr
  14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch  8.00 - 12.15 Uhr  8.00 - 12.15 Uhr
Donnerstag  8.00 - 12.15 Uhr  8.00 - 12.15 Uhr
 14.00 - 18.00 Uhr 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag  8.00 - 13.30 Uhr  8.00 - 12.15 Uhr
Samstag  9.00 - 12.00 Uhr 
 (ungerade KWs) 
Weitere Termine nach Vereinbarung

Stadtarchiv Bad Saulgau 
Kaiserstraße 58, 1. OG
Postanschrift: Postfach 11 51, 88340 Bad Saulgau
Tel. 07581 2007-465, E-Mail: archiv@bad-saulgau.de
Öffnungszeiten: 
Dienstag und Mittwoch   8.00 - 12.00 Uhr

Stadtwerke Bad Saulgau - Kundenbüro
Moosheimer Str. 28, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 506-100, Fax 07581 506-239
E-Mail: vertrieb@stadtwerke-bad-saulgau.de
Internet: www.stadtwerke-bad-saulgau.de
Störungsnummer: 0800 7712347
Öffnungszeiten:
Montag - Freitag   7.45 - 12.15 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag  14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch  13.00 - 17.00 Uhr

Hallenbad - Stadtwerke Bad Saulgau
 Regelbetrieb Ferienbetrieb
Montag geschlossen 13.00 - 20.00
Dienstag 16.00 - 21.30 10.00 - 20.00
Mittwoch  6.30 -  8.30  6.30 -  8.30
 16.00 - 21.30 10.00 - 20.00
Donnerstag 16.00 - 21.30 10.00 - 20.00
Freitag 16.00 - 21.30 10.00 - 20.00
Samstag 10.00 - 20.00 10.00 - 20.00
Sonntag 10.00 - 20.00  9.00 - 18.00
Ein Spielenachmittag für Kinder findet während des Schul-
betriebs jeden 2. und 4. Samstag im Monat, während der 
Ferien jeden Donnerstag, jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr 
statt. Normaler Badebetrieb ist möglich, kann aber durch 
Musik und Spielgeräte eingeschränkt sein.

Sonnenhof-Therme Bad Saulgau
Am Schönen Moos, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 4839-0, Fax 07581 4839-69
Internet: www.sonnenhof-therme.de

Öffnungszeiten der Therme 
täglich   8.00 - 22.00 Uhr
freitags   8.00 - 23.00 Uhr

Öffnungszeiten der Saunawelt 
täglich   9.00 - 22.00 Uhr
freitags   9.00 - 23.00 Uhr

Öffnungszeiten Relax-, Vital- und Wellnesscenter
täglich  9.00 - 20.00 Uhr

Stadtbibliothek Bad Saulgau
Hauptstr. 102/1, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581 207-163
Montag geschlossen
Dienstag 10.00 - 13.00 Uhr
 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 12.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag, Samstag 10.00 - 13.00 Uhr
Freitag 14.00 - 18.00 Uhr

Städtische Galerie „Fähre“ im Alten Kloster
Öffnungszeiten:
Dienstag - Sonntag  14.00 - 17.00 Uhr

Stadtmuseum Bad Saulgau
Lindenstr. 6 - 8, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581 537344
Öffnungszeiten:
Samstag und Sonntag  14.00 - 17.00 Uhr
Führung nach Vereinbarung. Eintritt frei! 

Städtische Musikschule
Hauptstraße 102/1, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-168, Fax 07581 207-871
E-Mail: musikschule@bad-saulgau.de
Öffnungszeiten des Sekretariats:
Montag - Donnerstag  13.00 - 16.30 Uhr

Jugendhaus „Underground“: Tel. 07581 900931
Offener Treff Mo. - Do. 11.50 - 14.15 Uhr
Kidstreff (3. u. 4. Klasse) Do. 16.00 - 18.00 Uhr
Jugendtreff (ab 12 Jahren) Mi., Fr. 18.00 - 21.00 Uhr

Tourist-Information Bad Saulgau
Hauptstraße 56, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581 2009-15
E-Mail: willkommen@t-b-g.de, www.bad-saulgau.de/tourismus
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag   9.00 - 12.30 Uhr
  14.00 - 17.00 Uhr
Samstag   9.00 - 12.00 Uhr

Notdienste
27.2.2020
Götz‘sche Apotheke, Ostrach 
Tel. 07585 615
Stadt-Apotheke, Hayingen 
Tel. 07386 97110

28.2.2020
Kastanien-Apotheke, Bingen 
Tel. 07571 74600
Rathaus-Apotheke, Bad Schussenried 
Tel. 07583 505

29.2.2020
Herz-Apotheke im Kaufland, 
Sigmaringen, Tel. 07571 747339
Apotheke Selbherr, Bad Saulgau
Tel. 07581 8799

1.3.2020
Stadt-Apotheke, Bad Buchau
Tel. 07582 91184
Apotheke Leopold, Sigmaringen 
Tel. 07571 13665
Kloster-Apotheke, Zwiefalten 
Tel. 07373 2879

2.3.2020
Kreuz-Apotheke, Mengen 
Tel. 07572 8035

3.3.2020
Rats-Apotheke, Meßkirch 
Tel. 07575 92120
Alte Apotheke, Bad Schussenried 
Tel. 07583 847

4.3.2020
Antonius-Apotheke, Bad Saulgau 
Tel. 07581 7301
Bilharz-Apotheke, Sigmaringen 
Tel. 07571 7296060

5.3.2020
Apotheke St. Michael, Hohentengen 
Tel. 07572 711588

Allgemeiner ärztlicher Notdienst 
Bad Saulgau:
zu erfragen unter Tel. 116117

Augenärztlicher Notdienst:
zu erfragen unter Tel. 0180 1929340

HNO-ärztlicher Notdienst:
zu erfragen unter Tel. 0180 6077211

Kinder- und jugendärztlicher 
Bereitschaftsdienst:
zu erfragen unter Tel. 0180 1929288

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst:
zu erfragen unter Tel. 0180 5911650
(0,14 €/Min. Festnetzpreis), Bandansage

Polizei: 110
Rettungsdienst/Feuerwehr: 112

Behindertenführer
www.barrierefreies-bad-saulgau.de

Bürger helfen Bürgern Bad Saulgau e.V.
Tel. 07581 5271377, Karlstr. 7/1
mittwochs 9.30 - 11.30 Uhr, donnerstags
15.00 - 17.00 Uhr, www.bhb-bad-saulgau.de

Seniorenwohn- und Pflegeheim St. Antonius
Dauer- und Kurzzeitpflege
Hausleitung: Elena Rau, Karlstr. 3, Tel. 07581 
5095-0, info@pflegeheim-bad-saulgau.de

Sozialstation 
Kaiserstraße 62, Tel. 07581 50939-01, Fax 50939-
29, sozialstation@stjohannesbadsaulgau.de

Familienpflege der Sozialstation Bad Saulgau
Adelheid Herbst, Kirchplatz 2, Tel. 07581 3758

Beratungsstelle für Senioren, Projektstelle
„Von Mensch zu Mensch“ der Sozialstation
Tel. 07581 50939-01, Di. - Fr. 9.00 - 15.00 Uhr
info@beratungsstelle-bad-saulgau.de

Nachbarschaftshilfe
Kirchplatz 2, Gaby Schmid-Schneider
Tel. 07581 537586, Fax 07581 527858, E-Mail: 
Nachbarschaftshilfe@stjohannesbadsaulgau.de

Demenzgruppe: Beratung und Information 
für Angehörige Demenzerkrankter
Info unter Tel. 07581 3788

Tafelladen Bad Saulgau
Bachstr. 23, Hr. Müller, Tel. 07581 5349597 
und 0172 2829318
geöffnet: Mi. u. Fr. 13.30 - 15.00 Uhr
E-Mail: tafel-bad-saulgau@kv-sigmaringen.drk.de

Caritaszentrum
Kaiserstr. 62, Tel. 07581 906496-0
u.a. allgem. Sozialberatung, Hilfen im Alter
Internet: www.caritas-biberach-saulgau.de

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571 7301-0

Erziehungsberatungsstelle: Psych. Beratungs-
stelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Gänsbühl 6, Tel. 07581 5894 
Anmeldung: Tel. 07571 730160
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Suchtberatung Sigmaringen
Außenstelle Bad Saulgau, Gänsbühl 6 
Anmeldung: Tel. 07571 4188
E-Mail: suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de 

Familienpflege und Dorfhilfe von „Cura Familia“
Tel. 0800 9791119

Hospizgruppe
Tel. 0151 65132388 
E-Mail: hospiz.badsaulgau@gmail.com

Telefonseelsorge
Tel. 0800 1110111 oder 0800 1110222 rund um 
die Uhr oder Internet ww.telefonseelsorge.de

Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.
Inge Steuer, Tel. 07571 5199953

Prostata-Krebsselbsthilfegruppe Bad Saulgau
Herbert Löw, Tel. 07572 712610

Parkinson-Selbsthilfegruppe 
Tel. 07581 4440 od. 07581 6359

SKM-Betreuungsverein
Rechtliche Betreuung, Vorsorgevollmacht, Patien-
tenverfügung, Alexander Teubl, Tel. 07571 50767, 
E-Mail: betreuung@skm-sigmaringen.de

Weißer Ring e.V.
Unterstützung von Kriminalitätsopfern 
Josef Rothmund, Tel. 0151 55164829 

Donum Vitae e.V.
Schwangerschaftsberatungsstelle 
Tel. 07571 749717, Fr. 9.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung; Krankenhaus Bad Saulgau

Sozialverband VdK
Partner in Fragen bei Unfall, Krankheit, 
Arbeitsunfähigkeit und Schwerbehinderung
Franz Blumer, Tel. 07581 51457 oder 
Tel. 07571 7438980

Diakonische Bezirksstelle
Psychosoziale Beratung für Einzelne/Paare/
Familien, Kurberatung: Schützenstr. 47
Telefonzeit: Mo., 9.00 - 11.00 Uhr/Gespräche nach 
Vereinbarung, Tel. 07581 5179700

Diakonieladen
Kirchplatz 6, Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr, Mo. u. Fr. 
14.00 - 18.00 Uhr, Tel. 0152 58119607

Die Zieglerschen
Ambulante Dienste der Behindertenhilfe
Tel. 07581 508259-0

Ambulanter Pflegedienst St. Paul mobil/ 
Tagespflege St. Vinzenz 
Mo. - Fr., 8.00 - 16.30 Uhr
Schönhaldenstraße 121, Tel. 07581 20294-0
info@st-paul-mobil.de

Ergänzende unabhängige 
Teilhaberberatung (EUTB)
Beratung zu Teilhabeeinschränkungen/Behinderung
Karlstr. 7/1, Terminvereinbarung: Tel. 0751 
99923970, E-Mail: info@eutb-rv-sig.de

Alle Angaben ohne Gewähr!
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DAS RATHAUS
INFORMIERT

Bürgerbüro diesen Samstag 
geöffnet

Das Bürgerbüro-Team ist an jedem zwei-
ten Samstag von 9.00 bis 12.00 Uhr für 
Sie da. Am Samstag, 29. Februar, hat 
das Bürgerbüro für Sie geöffnet. 

Weitere Servicezeiten im Bürgerbüro:
Auch von Montag bis Freitag stehen die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter über 
die gewohnten Rathaus-Öffnungszeiten 
hinaus mit Rat und Tat zur Seite, so 
montags bereits ab 7.00 Uhr, dienstags 
durchgehend auch über die Mittagszeit, 
donnerstags bis 18.00 Uhr sowie frei-
tags bis 13.30 Uhr. 
Die Öffnungszeiten des Bürgerbüros 
können der Rubrik "Auf einen Blick" 
(siehe Seite 2) entnommen werden. 

Weitere Informationen gibt's unter www.
bad-saulgau.de/de/rathaus/buergerbu-
ero/index.php.

Partnerschaftsverein  
Bad Saulgau - Chalais

Hauptversammlung
Am Montag, 9. März 2020, findet um 
19.00 Uhr im Café „Schillergarten“ in Bad 
Saulgau die Hauptversammlung statt. Die 
Tagesordnung ist dem Stadtjournal vom 
20. Februar 2020 zu entnehmen. 
Anträge und Wünsche sind bis zum 
2.3.2020 bei der Vorstandschaft schrift-
lich einzureichen.
Die Mitglieder und Freunde der Städ-
tepartnerschaft mit Chalais sind hierzu 
herzlich eingeladen.

Bitte beachten: Die Hauptversammlung 
findet ausnahmsweise im Café „Schiller-
garten“ statt.

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Öffentliche Auslegung  
des Planentwurfs

Managementplan (MaP) für das FFH-
Gebiet 8023-341 „Feuchtgebiete um 
Altshausen“ und Vogelschutzgebiet 
8123-441 „Blitzenreuter Seenplatte mit 
Altshauser Weiher“
Seit 2018 wird im Auftrag des Regie-
rungspräsidiums Tübingen der Natura-
2000-Managementplan für die oben 
genannten Gebiete erarbeitet. In dem 
Managementplan werden für die rele-
vanten Lebensraumtypen und Arten der 
Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie (FFH) und 
der Vogelschutzrichtlinie die Bestände 
dargestellt und der Zustand bewer-
tet. Auf dieser Grundlage wurden Er-
haltungs- und Entwicklungsziele sowie 
Maßnahmen formuliert und in den Plan 
aufgenommen. Am 22. Januar 2020 
wurde der Entwurf im Beirat mit Ver-
treterinnen und Vertretern verschiedener 
von der Planung berührter Institutionen 
und Verbände diskutiert und die Ergeb-
nisse im Managementplan ergänzt. Der 
Entwurf liegt seit 24. Februar bis zum 
20. März 2020 vier Wochen öffentlich 
aus und kann von allen interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern an folgenden 
Orten zu den allgemeinen Öffnungszei-
ten eingesehen werden:
-  Landratsamt Ravensburg, Gartenstr. 
107, 88212 Ravensburg, Zimmer E319

-  Gemeindeverwaltungsverband Alts-
hausen, Ebersbacher Straße 4, 88361 
Altshausen, Foyer

Während des Auslegungszeitraums ste-
hen an den jeweiligen Auslegungsorten 
Ansprechpersonen für Rückfragen und 
für Einzelberatungsgespräche zur Verfü-
gung.
Der Managementplan ist zusätzlich seit 
dem 24. Februar 2020 auch im Internet 
unter http://www4.lubw.baden-wuerttem-
berg.de/servlet/is/44495/ (unter Regie-
rungsbezirk Tübingen) einsehbar.
Ab Beginn der Auslegung besteht bis 
zum 3. April 2020 die Möglichkeit, Stel-
lungnahmen zum Planentwurf abzuge-
ben, gerichtet an: Regierungspräsidium 
Tübingen, Ref. 56 - Naturschutz und 
Landschaftspflege, z. Hd. Hr. Cars-
ten Wagner, Konrad-Adenauer-Str. 20, 
72072 Tübingen, Tel. 07071 7575319, 
E-Mail: carsten.wagner@rpt.bwl.de.
Informationen zu Natura 2000 in Baden-
Württemberg können unter https://www.
lubw.baden-wuerttemberg.de/natur-und-
landschaft/europaeische-naturschutz-
richtlinien abgerufen werden. Die ge-
naue Lage der Natura-2000-Gebiete ist 
im „Daten- und Kartendienst“ einsehbar 
unter https://udo.lubw.baden-wuerttem-
berg.de/public/q/jXw3U, www.rp.baden-
wuerttemberg.de > Unsere Themen > 
Umwelt: Natur- und Artenschutz > Natu-
ra 2000-Gebiete: Was ist Natura 2000?
https://rp.baden-wuerttemberg.de/rpt/
Abt5/Ref56/Natura2000/Seiten/default.
aspx.

 

 

 

 
 

Die Stadt Bad Saulgau sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n  

Bautechniker Fachrichtung Tiefbau 
(m/w/d) 

unbefristet in Vollzeit. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungen, die Sie bitte bis zum 20. März 2020 
online auf unserem Bewerberportal (Button „Jetzt hier bewerben“) auf 
www.bad-saulgau.de unter Bürgerservice, Rathaus, Politik/ Jobs und Ausbil-
dung abgeben. Weitere Details zur Ausschreibung finden Sie ebenfalls auf 
unserem Bewerberportal. 
 
Für nähere Auskünfte stehen Ihnen gerne Herr Gebhart (07581 207-314) oder 
Herr Hellmuth (07581 207-150) zur Verfügung. Selbstverständlich können Sie 
Ihre Anfragen auch per Mail an personal@bad-saulgau.de richten. 
 

 

 

 

für ein 

Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ) 
 
direkt beim Umweltbeauftragten der Stadt Bad Saulgau.  
 

Nähere Infos gibt es auf unserem Bewerberportal unter www.bad-
saulgau.de. 
 

 

 

Bewerbungsschluss:  15. März 2020 
 

Bewerbung bitte online auf unserem Bewerberportal : 
www.bad-saulgau.de unter Bürgerservice, Rathaus,  
Politik/Jobs und Ausbildung,   Button „Jetzt hier bewerben“.  

 
Ansprechpartner: Frau Luib / Herr Hellmuth 
Fon 07581 207-170  Fax 07581 207-863 
personal@bad-saulgau.de   
 

 

Wir suchen Dich 
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WIRTSCHAFTS-
FÖRDERUNG

Stadt Bad Saulgau
Wirtschaftsförderung
Ilona Boos, Thomas Schäfers
Oberamteistraße 11, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581 207-103, -104
Fax 07581 207-860
wirtschaftsfoerderung@bad-saulgau.de
www.bad-saulgau.de

Aktuelle Aspekte der DSGVO 
und Mitarbeiterdatenschutz 
in der Praxis

WIS-Kompaktseminar am  
Dienstag, 17.3.2020, um 19.00 Uhr
bei der Volksbank Meßkirch, Conradin-
Kreutzer-Straße 7, 88605 Meßkirch
Referentin: Marie-Luies Rubel, Referentin 
beim Landesbeauftragten für den Da-
tenschutz
Der Vortrag zeigt die wesentlichen Neu-
erungen der Datenschutzgrundverord-
nung (DSGVO) auf und bietet einen 
Einstieg in die Problemschwerpunkte 
des Beschäftigtendatenschutzes in der 
Privatwirtschaft. Dabei wird es u.a. um 
die Grenzen der Mitarbeiterüberwachung 
(GPS-Tracking und Co.) sowie den Um-
gang mit Beschäftigtendaten gehen. Au-
ßerdem werden den Teilnehmern prak-
tische Umsetzungstipps an die Hand 
gegeben.

Kostenfreie Anmeldung zum Seminar 
bis einen Tag vor der Veranstaltung bei 
der WIS Landkreis Sigmaringen über die 
Nummer 07571 72890-14 oder per E-
Mail an wiskompakt@wis-sigmaringen.de.

STADTWERKE
AKTUELL

Gutscheinheft:

Drei Mal 500 kWh Strom  
gewinnen

Energiekunden der Stadtwerke können 
bis zum 31.3.2020 mit dem Vordruck 
aus dem Gutscheinheft am Gewinnspiel 
teilnehmen. Verlost werden drei Mal 500 
kWh Strom als Gutschrift auf die Jah-
resendabrechnung.

Gutscheinheft:

Dessert in der "Kostbar"

Die Stadtwerke Bad Saulgau und das 
Restaurant-Café "Kostbar" am Markt-
platz 2 laden ein. Vom 26. Februar bis 
18. März 2020 gibt es gegen Abgabe 
des Gutscheins zu einem Hauptgericht 
ab einem Wert von 10 € ein Dessert 
oder einen Eisbecher gratis. 

SCHULEN UND
BILDUNG

Berta Hummel-Schule

Schulanmeldung 
Für die Eltern der Kinder, die vom 
Schulbesuch zurückgestellt werden sol-
len, bietet Frau Beller, die Leiterin der 
Grundschulförderklasse, am Mittwoch, 
4.3.2020, um 20.00 Uhr einen Informa-
tionsabend im Bauteil A, Zimmer A4, 
an. An diesem Abend wird Frau Beller 
die Arbeitsweisen und die Inhalte der 
Grundschulförderklasse vorstellen. Sie 
erklärt, für welche Kinder die Grund-
schulförderklasse der richtige Förderort 
ist. 
Alle Kinder, die bis zum 31. August 
2020 sechs Jahre alt werden und zum 
Schulbezirk der Berta Hummel-Schule 
gehören, müssen am Montag, 9.3. oder 
am Dienstag, 10.3.2020, an der Ber-
ta Hummel-Schule angemeldet werden. 
Die Schulanmeldung ist jeweils nur in 
der Zeit von 16.30 bis 18.30 Uhr mög-
lich. Die Anmeldung findet im Neubau 
(E-Bau) statt.

Achtung: Anträge auf Zurückstellung und 
vorzeitige Einschulung können nur bei 
Frau Fröhlich, Rektorin, gestellt werden. 

Störck-Gymnasium

Anita Henkel holt Regionalsieg bei 
„Schüler experimentieren“
Anita Henkel aus der Klasse 7a des 
Störck-Gymnasiums hat zusammen mit 
Janis Schönegg vom Gymnasium Über-
lingen vergangene Woche einen Regio-
nalsieg bei dem Wettbewerb "Schüler 
experimentieren" in Friedrichshafen ge-
holt. Das Team des Schülerforschungs-
zentrums Bad Saulgau überzeugte im 
Fachgebiet Informatik die Jury mit sei-
nem Programm für eine Simulation zur 
Optimierung der Flächenleistung eines 
autonomen Schwaders, also einem 
landwirtschaftlichen Gerät, das dem Zu-
sammenfassen von Erntegut wie Heu 
oder Stroh dient. Am 23. und 24. April 
geht es nun weiter zum Landeswettberb 
in Balingen. Herzlichen Glückwunsch, 
Anita!

Foto: Störck-Gymnasium

Freunde des Störck-Gymna-
siums Bad Saulgau e.V. 

Einladung  
zur Mitgliederversammlung 
Ort: Störck-Gymnasium 
Liebfrauenstr. 1, Bad Saulgau
Datum: Donnerstag, 5. März 2020 
um 20.00 Uhr

Tagesordnung:
1.  Begrüßung durch den Schulleiter 

des Störck-Gymnasiums  
Informationen aus der Schule, 
Pläne
1.1  Technische Neuerungen  

(iPads, iServ)
1.2  Finanzielle Förderung  

Programm „Leistungsstarke 
Schülerinnen u. Schüler“  
und Störck-interne Projekte

1.3  Finanzzuschuss zum Schul- 
jubiläum im September

2. Bericht des Vorsitzenden 
2.1 Protokoll 2019
2.2 Rückblick 2019
2.3 Spenden
2.4 Mitgliederwerbung

3. Bericht des Kassierers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Wahl der Vorstandschaft
7. Ausblick 2020
8. Anträge/Diskussion/Verschiedenes

Michael Roensch
1. Vorsitzender 

Einladung zum Unternehmensbesuch
bei der Fa. Schlösser GmbH & Co. KG 
in Mengen am Mittwoch, 4.3.2020, von 
13.30 bis 15.30 Uhr
Als Hersteller von Dichtungen, Stanz-
teilen, Isolierteilen, Ringen, Scheiben, 
Zuschnitten, Formteilen u.v.m. bie-
tet die Fa. Schlösser für viele Bran-
chen eine passende Lösung. Schon als 
der Firmengründer Carl Schlösser vor 
über 100 Jahren seine ersten Patente 
für Gasarmaturen anmeldete, stellte er 
die dafür benötigten Dichtungen selbst 
her. Die Produkte finden vielfältige An-
wendungen z.B. in Autos, Flugzeugen, 
Zügen, Haushalts- und Elektrogeräten, 
Maschinen, Sanitär und Heizung. 
Abfahrt ist um 13.00 Uhr am Störck-Gym-
nasium (bitte organisieren Sie sich selbst 
als Fahrgemeinschaften) oder direkt bei 
der Fa. Schlösser im Werk 2 in der Carl-
Schlösser-Str. 1 in Mengen um 13.30 Uhr.
Mit der Bitte um kurze Anmeldung bei 
Frau Julia Rauch per Mail (rektorat-
assistent-3@gym-bad-saulgau.de) oder 
telefonisch (07581 48737-103) bis Mo., 
2.3.2020.

Schülerforschungszentrum

Bad Saulgauer SFZ-Schüler erreichen 
weiteren Sieg bei "Jugend forscht" 
Nach ihrem erfolgreichen Auftakt beim 
Regionalwettbewerb in Friedrichshafen 
haben die Bad Saulgauer SFZ-Schüler 
die aktuelle "Jugend forscht“-Saison er-
folgreich fortgesetzt: Beim Regionalwett-
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bewerb in Tuttlingen freuten sich fünf 
weitere Teams über große Erfolge.

Simon Mai (Realschule Bad Saulgau) 
und Martin Hensler (Progymnasium Alts-
hausen) haben mir ihrer Magnetschwe-
bebahn den Sieg im Fachbereich Physik 
der Juniorsparte "Schüler experimentie-
ren" eingefahren. Sie werden nun ge-
meinsam mit Anita Henkel und Janis 
Schönegg, einem weiteren Bad Saulgau-
er Sieger-Team vom Regionalwettbewerb 
in Friedrichshafen, beim Landeswett-
bewerb der "Jugend forscht"-Junioren 
Ende April in Balingen antreten.

Über einen dritten Platz im Fachgebiet 
Biologie freuten sich Isabella und Mad-
len Heinen vom Störck-Gymnasium Bad 
Saulgau. In ihrer Projektarbeit "spuma 
cochleae" hatten sie ein umweltfreundli-
ches Ameisen-Abwehrmittel aus Schne-
ckenschaum hergestellt.

Christina Mona und Carolin Linda Miller 
(Störck-Gymnasium Bad Saulgau) haben 
für ihr Projekt "Clean your smartphone 
smart" einen Sonderpreis im Fachgebiet 
Biologie erhalten.

Ebenso freuten sich Julian und Fabi-
an Ostermaier sowie Simon Lutz (alle 
Störck-Gymnasium Bad Saulgau) über 
einen Sonderpreis im Fachbereich Tech-
nik für den von ihnen entwickelten An-
gelsensor.

Vom SFZ-Standort Bad Saulgau hatten 
außerdem Christoph Thorns, Tim Gers-
tenecker und Leon Bär (Gymnasium 
Ebingen) im Fachbereich Physik teilge-
nommen.

Insgesamt haben in diesem Jahr zehn 
Teams junger Forscher vom SFZ Bad 
Saulgau an den "Jugend forscht"-Regio-
nalwettbewerben in Friedrichshafen und 
Tuttlingen teilgenommen. Dabei erreich-
ten sie drei Regionalsiege, davon zwei 
in der Juniorsparte "Schüler experimen-
tieren", einen zweiten Platz, drei dritte 
Plätze und zwei Sonderpreise. Die Bad 
Saulgauer SFZler dürfen sich damit so-
wohl bei den Junioren ("Schüler expe-
rimentieren") als auch bei den Senioren 
("Jugend forscht") mit den besten Nach-
wuchsforschern des Landes messen. 
Welche Teams an welchen Regional-
wettbewerben teilnehmen, entscheidet 
sich nach den Wohnorten der Schülerin-
nen und Schüler. Aufgrund der zentralen 
Lage des SFZ-Standorts Bad Saulgau 
reisen die Teams traditionell zu unter-
schiedlichen Regionalwettbewerben.

SENIOREN

Ökum. Seniorenbegegnung

Bus und Bahn nutzen - aber wie?
Umweltschutz und Energiewende sind 
als lebensnotwendige Zukunftsplanung 
allgegenwärtig. Dazu gehört aber auch 
die Einsicht, dass die individuelle Mo-
bilität nicht mehr im bisherigen Umfang 
ohne Einschränkung fortgesetzt werden 
kann. Auf dem Lande ist die Mobili-
tätswende aber immer noch nicht an-
gekommen, besonders auch, weil das 
Angebot an öffentlichen Verkehrsmitteln 
hier nicht ausreicht. Hier will nun die 
"bodo" (Bodensee-Oberschwaben-Ver-
kehrsverbund GmbH Ravensburg) zu-
sätzliche Aufklärungsarbeit leisten mit 
einem Vortrag von Frau Schultze-Hoppe 
bei der ökumenischen Seniorenbegeg-
nung am kommenden Dienstag, 3. März 
2020. Der bodo-Verkehrsverbund bietet 
viele Angebote - nicht nur für Senioren, 

wie z.B. Mobil63, eCard, Tageskarten 
und vieles mehr, mit denen Möglich-
keiten eröffnet werden, mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln in Oberschwaben ein-
fach und kostengünstig unterwegs zu 
sein.
Die Veranstaltung beginnt um 14.00 Uhr 
im evangelischen Gemeindehaus in der 
Gutenbergstr. 49. Der Eintritt ist frei und 
Gäste sind wie stets gerne willkommen.

STADTBIBLIOTHEK
AKTUELL

Ohren auf und zugehört 

Geschichten am Samstag
von 11.00 bis 12.00 Uhr
Diesen Samstag, 29. Februar 2020, freut 
sich die Stadtbibliothek wieder auf alle 
neugierigen Kinder ab 4 Jahren, die ger-
ne Geschichten hören. Bad Saulgauer 
Lesepaten begeistern die Kinder in einer 
spannenden Vorlesestunde, während die 
Eltern oder Großeltern bei einer Tasse 
Kaffee die Zeitung lesen können. Die 
Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich.
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WAS TUT
SICH WO ......
Donnerstag, 27. Februar 2020 
14.30 Uhr Spielenachmittag
für Kinder und Jugendliche
Hallenbad Bad Saulgau, bis 16.30 Uhr
Spritzen, tauchen, laut sein und Spaß 
haben …

18.30 Uhr Hobby-Treff „Filzen“ 
Bastelraum der Reha-Klinik
Anita Lindner
Verbindliche Voranmeldung an der Re-
zeption erforderlich!

19.00 Uhr „Klingende Heimat“ 
Singabend 
Raum E 109 der Reha-Klinik
Georg Jäger

Samstag, 29. Februar 2020  
8.00 Uhr Wochenmarkt
auf dem Marktplatz bis 13.00 Uhr

10.00 Uhr Klassische Stadtführung 
auch für Menschen mit Behinderung 
Treffpunkt Eingang Tourist-Information
Hauptstraße 56, Mary Gelder
Dauer ca. 1,5 Std.
mit Mehrwertkarte kostenlos
ansonsten 3,50 €

11.00 Uhr Ohren auf und zugehört
Geschichten für Kinder ab 4 Jahren
Altes Kloster, Stadtbibliothek

15.30 Uhr TSV-Lauftreff
Parkplatz Waldlaufpfad
bis 16.30 Uhr, Info Manfred Rundel
Tel. 0151 40322562
www.lauftreff-bad-Saulgau.de

17.00 Uhr Thermen-Event 
Aqua-Zumba-Nacht
Sonnenhof-Therme Bad Saulgau
bis 21.30 Uhr
kostenlose Aqua-Zumba-Kurse
Jeder Teilnehmer erhält ein kostenlo-
ses Bad Dürrheimer Sport Aktiv. Nähe-
re Informationen unter 07581 483941.

20.00 Uhr Night of the Dance 
Dublin Dance Factory 
Stadtforum Bad Saulgau
VVK Tourist-Information Bad Saulgau
oder www.reservix.de
VVK Erwachsene 44,90 - 66,90 €

Sonntag, 1. März 2020 
17.30 Uhr Nordic Walking und mehr …
Wiedereinsteiger, Anfänger 4 +/- km 
mit Einführung
Den Sonntag entspannt und aktiv in 
frischer Luft und bei guten Gesprächen 
in deutscher oder englischer Sprache 
ausklingen lassen ...

18.30 Uhr Nordic Walking und mehr …
Training für Volksläufe 6-7 +/-m
Ende 18.30 Uhr, Voranmeldung unter:
Waltraud Gebhardt
Mailbox 0176 54951254

18.30 Uhr Kurkonzert mit dem 
Akkordeon-Orchester Riedlingen 
Foyer der Reha-Klinik
Dauer ca. 1 Stunde

19.00 Uhr „Grupa Janke Randalu“ 
World Jazz
Altes Kloster Bad Saulgau
VVK Tourist-Information Bad Saulgau
oder Bürgerbüro Rathaus
oder www.reservix.de
VVK 20 €; Schüler/Studenten 10 €
AK: 22 €

Montag, 2. März 2020 
18.30 Uhr TSV-Lauftreff
Eingang Thermalbad
bis 19.30 Uhr, Info Manfred Rundel
Tel. 0151 40322562
www.lauftreff-bad-Saulgau.de

19.00 Uhr Vortrag: Bodensee 
Mit dem Rad rund um den Bodensee
Raum E 109 der Reha-Klinik
Roland Weißhaupt

Dienstag, 3. März 2020 
14.00 Uhr Frau Schulte-Hoppe 
bodo: Mobil mit Bus und Bahn 
Ev. Gemeindehaus/Seniorenbegegnung
ca. 1,5 Stunden, Eintritt frei

19.15 Uhr Hobby-Treff 
„Gestalten von Seidentüchern“
Bastelraum der Klinik Am Schönen 
Moos
Barbara Ostermeier
Verbindliche Voranmeldung an der Re-
zeption erforderlich!
Mindestteilnehmerzahl 5 Personen

Mittwoch, 4. März 2020  
8.00 Uhr Wochenmarkt
auf dem Marktplatz bis 13.00 Uhr

18.30 Uhr TSV-Lauftreff
Eingang Thermalbad 
bis 19.30 Uhr, Info Manfred Rundel
Tel. 0151 40322562
www.lauftreff-bad-Saulgau.de

Donnerstag, 5. März 2020 
18.30 Uhr Hobby-Treff 
„Gestalten von Acrylbildern“ 
Bastelraum der Reha-Klinik
Anita Lindner
Verbindliche Voranmeldung an der Re-
zeption erforderlich!

19.00 Uhr Dia-Vortrag 
„Zu Fuß auf dem Jakobusweg“ 
Raum E 109 der Reha Klinik
Franz Schwenk

Freitag, 6. März 2020 
14.00 Uhr Begrüßung für alle Gäste
in Bad Saulgau
Fernsehraum der Fachklinik am Höchsten
Ruth Seeger heißt unsere Gäste recht 
herzlich willkommen und bringt Ihnen 
die Stadt mit ihrer schönen Landschaft 
durch Information und Bilder näher.

16.00 Uhr Hobby-Treff 
„Hautpflege & Schminkkurs“
Bastelraum der Reha-Klinik
Ellen Geißler
Verbindliche Voranmeldung an der Re-
zeption erforderlich!

20.00 Uhr Jam Session Pop/Rock/
Blues „Open Stage“
Dreikönigskeller Bad Saulgau
Eintritt frei, Info unter
www.jazzverein-bad-saulgau.de

Samstag, 7. März 2020 
8.00 Uhr Wochenmarkt
auf dem Marktplatz bis 13.00 Uhr

10.00 Uhr Stadtspaziergang mit 
Geschichte und Geschichten 
Der Spaziergang macht Schätze sicht-
bar und vermittelt wunderbare Aspekte 
unserer l(i)ebenswerten oberschwäbi-
schen Kleinstadt.
Treffpunkt Eingang Tourist-Information
Hauptstraße 56 / Ruth Seeger
Dauer ca. 1,5 Std.
mit Mehrwertkarte kostenlos
ansonsten 3,50 €

13.00 Uhr Handwerker-Forum 
Bad Saulgau
Stadtforum Bad Saulgau, bis 17.00 
Uhr
Persönliche Beratung von Bad Saulgau-
er Fachbetrieben, Eintritt frei
Info unter www.handwerkerforum-bs.de

13.00 Uhr Thermen-Event 
Klangentspannungstag 
Sonnenhof-Therme Bad Saulgau
Klangentspannungstag mit Klangbaden 
bis 19.00 Uhr (Klangbaden, Klangrei-
sen, Fußklangbäder u.v.m.)
Weitere Infos unter Tel. 07581 483941

18.00 Uhr Ökum. Taizéandacht 
Evangelische Christuskirche

20.00 Uhr Dance & Fun Revival
Auftakt zur 26. Frauenwoche 
Frauenforum Bad Saulgau e.V.
Werkstatt Neumühle 2/1, Bad Saulgau
Eintritt 8 €

KULTURELLES/
VERANSTALTUNGEN

„Jazz im Alten Kloster“ mit 
Spitzenduo Janke/Randalu

Mit Kristjan Randalu (Klavier) und Bodek 
Janke (Percussion) sind am Sonntag, 
1. März, 19.00 Uhr, zwei preisgekrönte 
Ausnahmemusiker zu Gast bei „Jazz im 
Alten Kloster“. Inspiriert von der Folklore 
ihrer Heimatländer Estland, Polen und 
Russland schaffen sie eine ganz eigene, 
unverwechselbare Form des World Jazz 
– hochvirtuos, poetisch, energetisch.
Kristjan Randalu spielte mit Jazz-Grö-
ßen wie Dave Liebman ebenso wie mit 
dem London Symphony Orchestra. Sei-
ne Touren führten ihn durch die halbe 
Welt mit Auftritten u.a. in der Carnegie 
Hall und dem Lincoln Center New York. 
2007 erhielt er den Jazzpreis Baden-
Württemberg, 2011 den Elion Jazzpreis 
und 2018 wurde der ECM-Künstler als 
Jazzkomponist des Jahres ausgezeich-
net. In dem Schlagzeuger Bodek Janke, 
der ebenfalls mit dem Jazzpreis Ba-
den-Württemberg und dem Deutschen 
Schallplattenpreis ausgezeichnet wurde 
und regelmäßig in New Yorker Jazzclubs 
und Music Halls spielt, hat er einen 
kongenialen Partner.
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Bodek Janke und Kristjan Randalu, die 
schon bei der „tonkunst“ 2008 für Furo-
re gesorgt und 2010 bei der Eröffnung 
des Alten Klosters gespielt haben, sind 
damit nach langer Pause endlich wieder 
einmal in Bad Saulgau zu hören. Ermä-
ßigte Karten gibt es im Vorverkauf beim 
Bürgerbüro, Tel. 07581 2070 oder online 
unter www.reservix.de.

Foto: P. Trümmer

Musik-Theater über Edith 
Piaf und Marlene Dietrich  
in der Stadthalle

Am Freitag, 13. März, kommt um 19.30 
Uhr in der Stadthalle Bad Saulgau das 
Musik-Stück „Spatz und Engel“ zur Auf-
führung. Das Stück handelt von der Be-
ziehung Marlene Dietrichs zu Edith Piaf, 
die von künstlerischer Bewunderung bis 
zur Liebesaffäre reichte. Rund um die 
weltbekannten Songs der beiden Super-
stars erzählt die Geschichte, wie Edith 
Piaf Anfang der 1940er Jahre in Ame-
rika nach anfänglichen Misserfolgen auf 
Marlene Dietrich trifft. Während sie zu 
den bestbezahlten Sängerinnen der Welt 
aufsteigen, erleben sie gemeinsame 
Jahre voller Höhen und Tiefen: Schick-
salsschläge, Depressionen, Alkohol- und 
Drogenabhängigkeit ...
„Spatz und Engel“, 2013 am Wiener 
Burgtheater uraufgeführt, ist ein regel-
rechter Publikumsrenner und läuft dort 
bis heute schon in der siebten Saison 
ohne Unterbrechung. Neben den beiden 
Schauspieler-Sängerinnen Heleen Joor 
und Susanne Rader sorgen mit Cordula 
Hacke (Klavier) und Vassily Dück (Ak-
kordeon) zwei vielfach ausgezeichnete 
Instrumentalisten für den richtigen Ton. 
Karten für die Aufführung gibt es im 
Vorverkauf im Rathaus, Tel. 07581-2070 
oder online unter www.reservix.de.

Foto: H. Seuffert

Hummelsaal geschlossen

Wegen einer internen Veranstaltung ist 
der Hummelsaal von Montag, 9.3. bis 
Donnerstag,12.3.2020, geschlossen.

OBERSCHWABEN
VOLKSHOCHSCHULE

Beratungsgespräch Spanisch
H42201 Anne-Marie Metz
Do, 27.2.2020, 19.00 - 21.15 Uhr, 
3,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, kostenloser In-
foabend

Line Dance ist träumen mit Füßen
H20517 Roswitha Klockner
Di, 3.3.2020, 9.00 - 10.30 Uhr, 
8 Termine, 16,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 67,20 €

Schottisches Trommeln für Einsteiger
und Fortgeschrittene
H21301 Nadine Laue
1st Revolution Pipes Drums
Di/Fr, 3.3. - 3.4.2020, 19.00 - 19.45 Uhr, 
8 Abende, 8,0 UE
88348 Bad Saulgau, Glockeneichenweg 
11, Vereinsheim, 78,00 €

Dudelsack (Great Highland Bagpipe)
für Einsteiger und Fortgeschrittene
H21302 Nadine Laue
1st Revolution Pipes Drums
Di/Fr, 3.3. - 3.4.2020, 19.00 - 19.45 Uhr, 
8 Abende, 8,0 UE
88348 Bad Saulgau, Glockeneichenweg 
11, Vereinsheim, 78,00 €

Beratungsgespräch Englisch
H40611 Michael Skuppin
Di, 3.3.2020, 19.00 - 21.15 Uhr, 3,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schulstraße 1, 
Realschule, Zi. A129, gebührenfrei

Portugiesisch für Anfänger
mit geringen Kenntnissen (A1)
H41801 Grace Neder-Schneider
Di, 3.3.2020, 19.00 - 20.30 Uhr, 
8 Abende, 16,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 56,00 €

Rumänisch für Anfänger (A1)
H42601 Aurora-Magdalena Kartmann
Mi, 4.3.2020, 18.00 - 19.30 Uhr, 
10 Abende, 20,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 70,00 €

Spanisch (A2+)
H42206 Anne-Marie Metz
Mi, 4.3.2020, 18.30 - 20.00 Uhr, 
13 Abende, 26,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 2, 91,00 €

Espanol con gusto! (B1-B2)
H42210 Anne-Marie Metz
Mi, 4.3.2020, 20.15 - 21.45 Uhr, 
13 Abende, 26,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 2, 91,00 €

Englisch für Senioren
H40615S Karin Kollmer
Do, 5.3.2020, 9.00 - 10.30 Uhr, 
12 Termine, 24,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 84,00 €

Spanisch für Anfänger (A1+)
H42204 Anne-Marie Metz
Do, 5.3.2020, 18.30 - 20.00 Uhr, 
13 Abende, 26,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 91,00 €

Salsa Linea - Anfänger
H20505 Philippe Alphonse
Paaranmeldung von Vorteil
So, 8.3.2020, 10.00 - 11.00 Uhr, 
4 Termine, 5,3 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 3, 24,50 €

Bachata - Anfänger
H20501 Philippe Alphonse
Paaranmeldung von Vorteil
So, 8.3.2020, 11.00 - 12.00 Uhr, 
4 Termine, 5,3 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 3, 24,50 €

Englisch (B1.1)
H40627 Michael Skuppin
Di, 10.3.2020, 18.00 - 19.30 Uhr, 
10 Abende, 20,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schulstraße 1, 
Realschule, Zi. A129, 70,00 €

Englisch für Anfänger (A1.1)
H40620 Michael Skuppin
Di, 10.3.2020, 19.45 - 21.15 Uhr, 
12 Abende, 24,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schulstraße 1, 
Realschule, Zi. A129, 84,00 €

Italienisch für Fortgeschrittene (B1)
H40628
Mi, 18.3.2020, 19.30 - 21.00 Uhr, 
8 Abende, 16,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schulstraße 1, 
Realschule, Zi. A126, 56,00 €

Gartenpraxis - der grüne Daumen
H11001 Bruno Groß-Aurbacher
Fr, 20.3.2020, 19.30 - 21.45 Uhr, 
2 Abende, 6,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 24,00 €

Goldschmiedearbeiten
H21002 Susanne Amsel
Materialkosten von ca. 50,00 € werden 
im Kurs abgerechnet.
Sa, 21.3.2020, 10.00 - 18.00 Uhr
So, 22.3.2020, 10.00 - 13.00 Uhr, 
14,7 UE
88348 Bad Saulgau, Wuhrweg 36, Ge-
werbliche Schule, Holzwerkstatt, 68,90 €

Update Arbeitsrecht
H50702 Joachim Storz
Di, 24.3.2020, 18.00 - 20.15 Uhr, 3,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 2, 15,00 €

Weniger Stress im Alltag -
Zeitmanagement für jedermann
H30606 Anja Harsch
Sa, 28.3.2020, 9.00 - 16.00 Uhr, 8,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 1, 37,00 €

Entgiften und Entschlacken
mit Pflanzen aus der Natur
H11003 Agnes Weiß
Materialkosten von ca. 5,00 € werden 
im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Schneidebrett und Messer
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Sa, 28.3.2020, 14.00 - 17.00 Uhr, 
4,0 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 2, 14,80 €

Tango Argentino für Einsteiger Teil 1
H20520 Michaela und Thomas Berg
Bitte mitbringen: Getränk und Vesper
Fr, 3.4.2020, 19.30 - 22.00 Uhr, 3,3 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 3, 15,00 €

Tango Argentino für Einsteiger Teil 2
H20521 Michaela und Thomas Berg
Bitte mitbringen: Getränk und Vesper
Sa, 4.4.2020, 19.30 - 22.00 Uhr, 3,3 UE
88348 Bad Saulgau, Schützenstraße 28, 
vhs-Gebäude, Raum 3, 15,00 €

Besuchen Sie uns auf Facebook:  
Volkshochschule Oberschwaben 
Hier finden Sie immer unsere aktuellen 
Kurse und Veranstaltungen. 
www.vhs-oberschwaben.de
info@vhs-aulendorf.de
Bitte melden Sie sich vor der Veranstal-
tung bei der Volkshochschule an!
Bad Saulgau, Hauptstraße 56
88348 Bad Saulgau, Tel. 07581 2009-0
Aulendorf, Hauptstr. 35
Tel. 07525 9239340
Fax 07525 92393490

SONNENHOF-THERME
AKTUELL

Aqua-Zumba-Nacht in  
der Sonnenhof-Therme

Am Samstag, 29. Februar 2020, ist 
wieder Aqua-Zumba in der Sonnenhof-
Therme in Bad Saulgau angesagt. Bei 
rhythmischen Klängen und Kursen von 
17.00 bis 21.30 Uhr mit Osmay Silva 
von "Ritmo Latino" kommen alle Körper-
teile in Schwung. Zu temperamentvollen 
Liedern werden schwungvolle Tänze 
im Wasser zelebriert. Zu ruhigen und 
langsamen Liedern können entspannen-
de Tanzfolgen genossen werden. Sport, 
Bewegung und gute Laune stehen im 
Mittelpunkt. Lassen Sie sich von unse-
rer Aqua-Zumba-Nacht verzaubern. Ger-
ne informieren wir Sie auch telefonisch 
unter 07581 4839-41.

Foto: Ingo Rack 

UMWELT UND
NATUR

FairTrade und Nachhaltigkeit

Da die Stadt auf dem Weg ist, „Fair-
TradeTown“ zu werden und auch den 
Handel mit regionalen, saisonalen und 
ökologisch erzeugten Waren unterstüt-
zen möchte, werden wir auch in die-
ser Stadtjournal-Ausgabe die Serie über 
Tipps, wie jeder sein Verhalten nach-
haltig und umweltfreundlich ausrichten 
kann, weiterführen. Denn nachhaltig 
Einkaufen reicht nicht aus, um für die 
Natur und Umwelt und damit auch für 
uns Menschen einen positiven Beitrag 
zu leisten. Vielmehr muss sich in allen 
Lebensbereichen ein Wandel in die öko-
logische Richtung vollziehen.
Deshalb hat es sich die Stadt zum Ziel 
gesetzt, ihre Bürgerinnen und Bürger 
dahingehend zu informieren und mit 
einfachen Tipps dazu zu bewegen, ihren 
Alltag umweltfreundlich zu gestalten.

Thema heute: Im Haushalt
Etwa 25 % des kompletten Energiever-
brauchs Deutschlands fällt jährlich auf die 
privaten Haushalte. Jeder Einzelne kann 
zur Reduzierung beitragen, was nicht nur 
der Umwelt, sondern auch dem eigenen 
Geldbeutel zu Gute kommt.

Tipp 1: Heizen
Im Verlauf des Jahres fallen rund 2/3 
der eigenen Energiekosten auf den 
Heizbedarf. Dabei können bereits ein-
fache Veränderungen den Energiever-
brauch senken. Im Schlafzimmer reicht 
eine Temperatur von 16 bis 18 °C nor-
malerweise aus. Hilfreich ist es auch, 
die Fenster zum Durchlüften nicht über 
mehrere Stunden hinweg zu kippen, 
sondern ganz zu öffnen und stoßweise 
zu lüften. Möbel und Gegenstände, die 
die Heizkörper verdecken, nehmen ei-
nen Teil der Wärme auf und verhindern 
so, dass sich der Raum optimal auf-
heizen kann. Damit steigt nicht nur der 
Energiebedarf, sondern auch die Kosten 
werden unnötig in die Höhe getrieben. 
Wichtig ist außerdem, das Heizsystem 
regelmäßig, am besten vor der Heizperi-
ode, von einer Fachkraft auf ihre Funk-
tionalität überprüfen zu lassen.

Tipp 2: Strom und elektrische Geräte
Im Haushalt läuft heutzutage fast nichts 
mehr ohne Elektrizität! Daher gibt es 
auch dort großes Einsparpotenzial. Ein 
großer und besonders umweltfreundlicher 
Schritt ist natürlich, auf Strom aus er-
neuerbaren Energien zu setzen. Anbieter 
können auf seriösen Seiten im Internet 
gefunden werden. Der Umstieg auf LED-
Lampen ist in vielerlei Hinsicht ein ech-
ter Gewinn. Neben der Langlebigkeit der 
Lampen bis teilweise 40.000 Betriebs-
stunden ist auch der vergleichsweise ge-
ringe Stromverbrauch ein echtes Kaufar-
gument. Weitere Energiesparmaßnahmen 
sind: Licht nur wenn notwendig einschal-
ten, wiederaufladbare Akkus statt Batte-

rien verwenden, Geräte vom Stromnetz 
trennen (statt Standby-Modus komplett 
außer Betrieb nehmen) usw.

Heimische Bäume und  
Sträucher sowie  
Obstbäume setzen

Im März beginnt wieder die Pflanzzeit 
für Gehölze. Die Landeshauptstadt der 
Biodiversität Bad Saulgau pflanzt auch 
dieses Frühjahr wieder an vielen Stellen 
im Gemeindegebiet heimische Laubbäu-
me und Sträucher. Ebenso ist es wich-
tig, in Privatgärten einheimische, stand-
ortgerechte Gehölze zu pflanzen, wovon 
heimische Nutzinsekten sowie Singvögel 
und Säugetiere profitieren. Nur so kann 
das ökologische Gleichgewicht funkti-
onieren. Fremdländische Pflanzen pas-
sen nur selten ins ökologische System, 
da nur wenige Tierarten etwas davon 
haben. Wildbienen, viele Hummelarten, 
Schwebfliegen etc. kreisen umsonst 
um diese Pflanzen. Den Vögeln, die 
von Baum- oder Strauchfrüchten oder 
bestimmten Gehölzinsektenarten leben, 
geht es genauso. Während von einer 
heimischen Stieleiche mehrere Hundert, 
teilweise sogar über 1.000 verschiede-
ne Insektenarten profitieren können, sind 
es beispielsweise bei einer Roßkastanie, 
die zwar seit langer Zeit eingebürgert, 
aber nicht heimisch ist, oder bei z.B. 
Trompetenbäumen etc. kaum zehn Ar-
ten.
Nachfolgend einige einheimische 
Strauch- und Baumarten. Man kann die 
Gehölze auch in den beiden städtischen 
Lehrpfaden einheimischer Gehölze in 
Sießen Richtung Siebenkreuzer-Weg und 
in Bogenweiler im Alleeweg in Augen-
schein nehmen. Im Heckenschaugarten 
im NaturThemenPark bei den Kurklini-
ken sind zur Veranschaulichung heimi-
sche Formhecken, eine Wild- und eine 
Wildrosenhecke gepflanzt. 
Es sollte bei der Bestellung genau auf 
den botanischen Namen (ohne Zusatz-
form) geachtet werden:
Laubbäume: Bergahorn (Acer pseudo-
platanus), Spitzahorn (Acer platanoides), 
Rotbuche (Fagus sylvatica), Hainbuche 
(Carpinus betulus), Winterlinde (Tilia cor-
data), Sommerlinde (Tilia platophyllos), 
Bergulme (Ulmus glabra), Sandbirke 
(Betula pendula), Zitterpappel (Populus 
tremula), Vogelkirsche (Prunus avium), 
Esche (Fraxinus excelsior), Schwarzerle 
(Alnus glutinosa)
Nadelbäume: Eibe (Taxus baccata), 
Weißtanne (Abies alba), Fichte (Picea 
abies), Waldkiefer (Pinus sylvestris)
Sträucher: Roter Hartriegel (Cornus san-
guinea), Kornelkirsche (Cornus mas), 
Wolliger Schneeball (Viburnum opulus), 
Europäisches Pfaffenhütchen (Euonymus 
europaeus), Waldhasel (Corylus avella-
na), Schlehe (Prunus spinosa), Weißdorn 
(Crataegus oxyacantha oder C. monogy-
na), Traubenkirsche (Prunus padus), Fel-
senbirne (Amelanchier ovalis), Hecken-
kirsche (Lonicera xylosteum), Schwarzer 
Holunder (Sambucus nigra), Salweide= 
Weidenkätzchen (Salix caprea) 
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Nadelholz: Latschenkiefer (Pinus mugo) 
Wildrosen: Hundsrose (Rosa canina), Bi-
bernellrose (Rosa pimpinellifolia), Wein-
rose (Rosa rubiginosa), Hechtrose (Rosa 
glauca)
Hochstämmige Streuobstbestände bzw. 
einzelne Obstbäume passen genauso in 
unser Ökosystem. Etwa 100 verschiede-
ne Kern- und Steinobstsorten sind im 
städtischen Obstbaumlehrpfad in der 
Paradies-/Zeppelinstraße vertreten. 

Grenzabstände:
Bei Baum- und Heckenanpflanzungen 
sind Grenzabstände einzuhalten. Diese 
sind im Nachbarrechtsgesetz von Baden-
Württemberg fixiert. Beispielsweise muss 
bei Hecken ein Grenzabstand von min-
destens 0,50 m (Stammmitte) eingehalten 
werden. Dann dürfen die Hecken nicht 
höher als 1,80 m sein. Sind sie höher, 
müssen sie um die Mehrhöhe plus 50 cm 
von der Grenze entfernt sein. Bei Bäu-
men sind die Abstände je nach Art und 
Wuchs verschieden. Manche Abstände 
verringern sich im Innenbereich um die 
Hälfte. Fünf Jahre nach der Pflanzung ist 
die Einspruchsfrist erloschen.

Hochwasser – was tun? 
Infos, Vorsorge und Verhal-
tensregeln auf städtischer 
Homepage

Bürger, Betriebe und Gäste können sich 
über Verhaltensregeln bei Hochwas-
serereignissen auf der Homepage der 
Stadt Bad Saulgau informieren. Unter 
www.bad-saulgau.de, Rubrik „Bauen & 
Wohnen, Natur & Verkehr“, Unterpunkt 
„Hochwasservorsorge“, sind dazu unter 
dem Link „Portal“ verschiedene Tipps 
des Umweltministeriums von Baden-
Württemberg formuliert und weitere In-
formationen zugänglich. Auch die Hoch-
wassergefahrenkarten, die über 10-, 50-, 
100-, und 1000-jährige Hochwasserer-
eignisse informieren, sind dort einsehbar.

Entsorgungstermine

Hausmüll (Restmüll)
Bezirk 1: Dienstag, 10.3.2020
Bezirke 2, 4, 5: Montag, 9.3.2020
Bezirk 3: Mittwoch, 11.3.2020
Bezirk 6, 7: Donnerstag, 5.3.2020

Gelber Sack
Bezirke 1-7: Dienstag, 10.3.2020
Bei Fragen und Problemen mit der 
Abfuhr des Gelben Sacks: ALBA Süd 
GmbH & Co. KG, Tel. 07581 5089-0

Papier
Bezirke 1, 2, 4, 6: Freitag, 20.3.2020
Bezirke 3, 5, 7: Donnerstag, 19.3.2020
Einteilung der Bezirke 
siehe Entsorgungskalender

Problemstoffsammlung
(halbjährlich):
Samstag, 4.4.2020 
Städt. Bauhof von 12.45 bis 14.15 Uhr

Grüngut-Bündelsammlung
(halbjährlich):
Bezirke 1-4: Dienstag, 7.4.2020 
Bezirke 5-7: Mittwoch, 8.4.2020 

Recyclinghof Glockeneichweg 1
(beim städtischen Bauhof):
Holz und Spanplatten aus dem Innen-
bereich (beschichtet und unbeschichtet), 
Kunststoffverpackungen, Metallschrott, 
Elektronikschrott, Papier, Kartonagen 
(Anlieferungen bis zu 1 m³ kostenlos, 
Mehrmengen 2,40 je ½ m³), Flaschen-
kork, kleine Mengen an Bauschutt kos-
tenlos (Annahme bis 100 Liter), Spei-
sefette, Kerzenwachs, CDs und DVDs 
ohne Hülle, Tintenpatronen, Tonerkartu-
schen, Faxpatronen 
Saftiger Gehölzschnitt (Reisig, Blätter) 
und Rasenschnitt können ab etwa Mitte 
März wieder abgegeben werden, holzi-
ger Gehölzschnitt (grobes Material) das 
ganze Jahr über. 
Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag, 
13.00 - 17.00 Uhr und Samstag, 9.00 
- 15.00 Uhr

Grüngutsammelstelle Mackstraße 45
(auf dem Gelände der Fa. ALBA)
bis ca. Mitte März geschlossen. Der 
genaue Öffnungstermin wird rechtzeitig 
bekannt gegeben.

Auskünfte zu unserer Rubrik „Umwelt 
und Natur“ erteilt der städtische Um-
weltbeauftragte Thomas Lehenherr, 
Tel. 07581 207-325.

AUS DEN
STADTTEILEN

Häckselaktion 

In den ersten Märzwochen findet die 
Häckselaktion in den Teilorten statt. 
Wenn Sie Bedarf haben, dann mel-
den Sie sich bis zum 2. März 2020 
bei Ihrer Ortsverwaltung unter Anga-
be der Menge und des Lagerortes.
Beachten Sie hierbei, dass Häcksel-
zeiten bis zu 15 Minuten kostenlos 
sind. Alle Häckselzeiten über 15 Mi-
nuten werden gegen Rapport ver-
rechnet.

Beachten Sie auch
Grüngut-Bündelsammlung
Bezirk 1 bis 4: Dienstag, 7. April
Bezirk 5 bis 7: Mittwoch, 8. April 

BIERSTETTEN
Ortsvorsteher: Markus Knoll
bierstetten@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07583 2369
Tel. privat: 07583 4207
Dienstzeiten: Dienstags, 19.30 - 21.00 Uhr

Einladung zur  
Senioren-Vesperandacht

Siehe unter Renhardsweiler

Liederkranz Renhardsweiler

Jahreshauptversammlung: siehe unter 
Renhardsweiler

BNV Bierstetten

Funkenverbrennen
Am Sonntag, 1. März, findet das tradi-
tionelle Funkenverbrennen in Bierstetten 
statt.
Der Fackelverkauf beginnt um 18.30 Uhr 
im Rathaus mit anschließendem Däm-
merungsumzug um 19.00 Uhr zum Fun-
ken.
Der BNV Bierstetten und die Funkenbu-
ben freuen sich auf zahlreiche Besucher, 
um nach einer langen Fasnetszeit ge-
meinsam den Winter zu vertreiben.

Einladung zur 23. Generalversammlung
am Samstag, 14.3.2020, um 20.00 Uhr 
im Sportheim Renhardsweiler.
Die Tagesordnung ist dem Stadtjournal 
in KW10/KW11 zu entnehmen.
Alle Mitglieder, Freunde und Gönner des 
Vereins sind herzlich eingeladen.

Backgemeinschaft  
Bierstetten

Einladung zum Ringpaschen
am Sonntag, 1. März 2020, (Funken-
sonntag) ab 19.00 Uhr bzw. nach dem 
Abbrennen des Funken Ringpaschen im 
Gemeinschaftsraum Bierstetten.
Hierzu sind alle herzlich eingeladen.

BOLSTERN
Ortsvorsteher: Anton Störk
bolstern@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 8763
Tel. privat: 07581 2839
Mobil: 0176 55 23 53 28
Dienstzeiten:
Dienstag, 18.30 bis 20.00 Uhr

Öffentliche Sitzung  
des Ortschaftsrates

am Donnerstag, 5. März 2020, um 
19.00 Uhr im Rathaus in Bolstern

Tagesordnung:
1. Bekanntgaben, Berichte
2. Verlesen des Protokolls  

der letzten Sitzung
3. Bauangelegenheiten: Bauvoranfra-

ge, Baugenehmigungen,  
eingegangene Bauanträge

4. Unterhaltungsmaßnahmen:
- Bade-/Löschteich
- Spiel- und Grillplatz

5. Sonstiges; Anfragen  
nach §5 Geschäftsordnung

gez.
Anton Störk
Ortsvorsteher
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Heimat- und Narrenverein 
Bolstern

Funkensamstag am 29.2.2020
Zum Funkenfeuer um 19.00 Uhr mit an-
schl. Funkenhock im Narrenheim lädt 
der Verein alle recht herzlich ein!
Der HNV bedankt sich recht herzlich bei 
allen, die zum Gelingen der diesjährigen 
Fasnet beigetragen haben! 

Voranzeige:
Mitgliederversammlung am Freitag, 
27.3.2020, um 20.00 Uhr im Sportheim.

SV Bolstern

Aktive

Nachholspiel
Sonntag, 1.3.2020
15.00 Uhr SPV Türk Gücü Sigmaringen 
- SV Bolstern

BONDORF
Ortsvorsteher: Anton Baumgartner
bondorf@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 5373277
Mobil: 0172 7654088
Dienstzeiten: Mittwoch, 17.30 - 20.00 Uhr

Öffentliche Sitzung  
des Ortschaftsrates

am Mittwoch, 4. März 2020, um 
19.00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus 
Bondorf.

Tagesordnung:
1. Verlesen des Protokolls
2. Bekanntgaben
3.  Wanderwege/Wanderkarte/ 

Standorte/Schilder
4. Informationen zur Windkraft
5.  Anfragen nach § 5  

der Geschäftsordnung

gez.
Baumgartner Anton
Ortsvorsteher

Freizeit- und Kulturverein 
Bondorf e.V.

Funkenbau
Am Samstag, 29. Februar, ab 8.30 Uhr 
treffen sich alle Funkenbauer am Dorf-
gemeinschaftshaus zum Funkenholz-
holen. Über zahlreiche Helfer ob Jung 
oder Alt würden sich die Verantwortli-
chen sehr freuen.

Funkenverbrennen
Der Funken wird dieses Jahr am Sams-
tag, 29. Februar 2020, bei Einbruch der 
Dunkelheit gegen 19.00 Uhr angezün-
det. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Über zahlreiche Besucher freuen sich 
die Funkenbauer.

Singkreis Bondorf

Einladung zur Generalversammlung
Der Singkreis Bondorf lädt am Sams-
tag, 14. März, um 20.00 Uhr ins 
Dorfgemeinschaftshaus Bondorf zur 
diesjährigen Jahreshauptversammlung 
recht herzlich ein.

Tagesordnung:
- Begrüßung
-  Bericht der 1. Vorsitzenden,  
der Schriftführerin, der Kassiererin, 
der Chorleiterin

- Entlastung
- Beitragserhöhung
- Wünsche und Anfragen.

Eingeladen sind alle aktiven Sänge-
rinnen und Sänger und alle passiven 
Mitglieder des Singkreis Bondorf.

BRAUNENWEILER
Ortsvorsteher: Berthold Stützle
braunenweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 7568
Tel. privat: 07581 4398
Dienstzeiten: Dienstag, 18.30 - 20.30 Uhr
Freitag, 18.30 - 19.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

Prüfung gemäß §29 StVZO

land- und forstwirtschaftlicher Zugma-
schinen und Anhänger ohne Bremse. Die 
Prüfung findet am Samstag, 28.3.2020, 
von 11.00 bis 12.00 Uhr am Feuerwehr-
haus in Braunenweiler statt.
Zur Prüfung ist Folgendes zu beach-
ten: Fahrzeugschein oder Zulassungsbe-
scheinigung Teil 1 muss vorliegen. Ein 
gereinigtes Fahrzeug ermöglicht eine 
schnellere Prüfung.

FRIEDBERG
Ortsvorsteher: Edwin Reber 
friedberg@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 8341
Tel. OV: 07581 1246 ab 18 Uhr
Dienstzeiten: Montag, 19.00 - 20.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

FULGENSTADT
Ortsvorsteher: Robert Eisele
fulgenstadt@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 3890
Tel. privat: 07581 2029106
Dienstzeiten: Mittwoch, 18.00 - 21.00 Uhr
jeden 1. Samstag im Monat von 9.00 - 12.00 Uhr

Funken

Am kommenden Samstag, 29. Februar 
2020, wird um ca. 19.45 Uhr der dies-
jährige Funken angezündet. Geeignetes, 

trockenes Brennmaterial kann an diesem 
Tag von 9.00 bis 13.00 Uhr angeliefert 
werden. 
Der Standort des Funkens kann ab Frei-
tagabend dem Aushang am Schulhaus 
und beim Schultes Beck entnommen 
werden.
Die ganze Bevölkerung ist zu diesem 
Brauchtum des "Wintervertreibens" sehr 
herzlich eingeladen. Wer möchte, kann 
sich um 19.30 Uhr bei der „Mehrzweck-
halle“ zur gemeinsamen Wanderung zum 
Funken einfinden. Laternen- und Fackel-
träger sind hierzu herzlich willkommen.

FV Fulgenstadt

Aktive - Vorbereitungsspiel

Sonntag, 1. März
SGM FV Altheim II/SV Andelfingen -
FV Fulgenstadt
Spielbeginn: 14.00 Uhr

Frauenfußball

Sonntag, 1. März
Vorbereitungsspiel:
SV Langenenslingen - SGM Fulgenstadt/
Herbertingen
Spielbeginn: 10.30 Uhr

Jugendfußball
Bambini

Sonntag, 1. März
Einladungsturnier beim TSV Riedlingen

Weitere Infos auf unserer Homepage un-
ter: www.fv-fulgenstadt.de

GROßTISSEN
Ortsvorsteher: Peter Widmann
grosstissen@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 3726
Tel. privat: 07581 537298
Tel. mobil: 0175 8538717
Dienstzeiten: Montag, 18.00 - 20.00 Uhr

Funken 2020

Der Funken findet dieses Jahr am 
Samstag, 29. Februar, an gewohnter 
Stelle statt. Jede helfende Hand, egal 
welchen Alters, ist herzlich willkommen. 
Beginn des Funkenbaus ist um 9.00 
Uhr, Treffpunkt Funkenplatz. Ab 19.00 
Uhr wird das Funkenfeuer entfacht. Alle 
Mitbürger und Mitbürgerinnen sind herz-
lich eingeladen. Für das leibliche Wohl 
sorgen die Funkenbauer.

Regelmäßige Prüfung

der land- und forstwirtschaftlichen 
Zugmaschinen und Anhänger ohne 
Bremse gemäß § 29 StVZO
Die regelmäßige Fahrzeuguntersuchung 
nach § 29 StVZO sorgt für Sicherheit im 
Straßenverkehr. Selbstverständlich ist sie 
bei land- und forstwirtschaftlichen Zug- 
und Arbeitsmaschinen ebenso wichtig, 
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wie beim privaten Pkw. Doch längere 
Anfahrtswege zum Service-Center des 
TÜV-Süd kosten mit der langsam lau-
fenden Zugmaschine viel Zeit. Es soll 
deshalb wieder eine „Schlepperaktion“ 
vor Ort in der Gemeinde durchgeführt 
werden:
Samstag, 29. Februar, von 9.30 bis 13.00 
Uhr am Kindergarten Großtissen.
- Zur Prüfung muss der Fahrzeugschein 

oder die Zulassungsbescheinigung 
Teil I vorliegen.

- Ein gereinigtes Fahrzeug ermöglicht 
eine schnellere Prüfung.

- Die Einstufung der Mängel unterliegt 
seit Einführung des einheitlichen, neu-
en Mangelbaums strengeren Kriterien.

Krabbelgruppe

Siehe unter Moosheim

HAID
Ortsvorsteher: Ansgar Kleiner
haid@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. + Fax Rathaus: 07581 8813
Tel. privat: 07581 527630
Dienstzeiten: Montags, 18.30 - 20.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Freizeit- und Narrenverein 
Haid-Bogenweiler-Sießen e.V.

Funkenbau 2020
Die Funkenbauer treffen sich am Sams-
tag, 29.2.2020, um 9.00 Uhr beim Ge-
meindeschuppen/Bauhof in Bogenweiler 
zur Errichtung des Funkens. Getreu dem 
Motto „Viele Hände - schnelles Ende“ 
werden wieder viele Helfer erwartet.

Einladung zum Funken in Bogenweiler 
am Samstag, 29.2.2020
Am kommenden Samstag, 29.2.2020, 
findet das diesjährige Funkenverbrennen 
auf der Bogenweiler Anhöhe zum Zel-
ler See statt. Treffpunkt ist um 19.00 
Uhr am Dorfgemeinschaftshaus in Bo-
genweiler zum gemeinsamen Fackelzug. 
Während des Funkenabbrennens wird 
der Freizeit- und Narrenverein Haid-
Bogenweiler-Sießen e.V. mit Geträn-
ken und Essen für das leibliche Wohl 
sorgen. Erstmals wird der Funken am 
Samstagabend abgebrannt und so bie-
tet sich ganz besonders die Gelegenheit 
zum gemütlichen Beisammensein wäh-
rend des Funkenabbrennens. Familien 
mit Kindern - auch aus der Kernstadt 
- sowie die gesamte Bürgerschaft sind 
herzlich eingeladen.

Vorankündigung Leihhäsabgabe 2020
Die Leihhäsabgabe findet am Samstag, 
7.3.2020, um 10.30 Uhr im Rathaus Bo-
genweiler statt.

HOCHBERG
Ortsvorsteherin: Andrea Schneider
hochberg@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 6244
Mobil: 0160 7280864
Dienstzeiten:
Montag, 18.00 - 19.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

NV Hochberg e.V.

Funkenfeuer
Der diesjährige Funken auf dem Wür-
den zwischen Hochberg und Schwar-
zenbach wird am Samstag, 29. Februar, 
um 19.00 Uhr angezündet. Wer mithelfen 
möchte ist herzlich willkommen.
Treffpunkt ist um 8.00 Uhr auf dem 
Würden. Wer noch Funkenmaterial be-
reitstellen möchte, bitte Kontaktaufnah-
me Christian Lang, Tel 07581 9290350. 
Die Helfer freuen sich immer über eine 
kleine Aufmerksamkeit.

Leihhäsausgabe
Samstag, 29.2., von 15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch, 4.3., von 18.00 bis 20.00 Uhr

Vorabinfo:
Die Mitgliederversammlung 2020 findet 
am Samstag, 28.3.2020, im Sportheim 
in Hochberg statt.

LAMPERTSWEILER
Ortsvorsteher: Jürgen Anton Thomma
lampertsweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 3715
Tel. privat: 07581 4578
Fax privat: 07581 527172
Dienstzeiten: Mittwoch, 19.00 - 20.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Ringpaschen

Am Freitag, 28. Februar, ab 18.30 Uhr, 
findet im Bürgersaal das traditionelle 
Ringpaschen statt. Diesen oberschwä-
bischen Brauchtum möchten die Fun-
kenbuben und die Ortsverwaltung sehr 
gerne jüngeren Generationen weiterge-
ben. Gefeilscht wird um die begehrten 
Lampertsweiler Funkenringe. Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

Funken 2020

Am Sonntag, 1. März 2020, wird in Lam-
pertsweiler direkt auf der Europäischen 
Wasserscheide (646 m) ein mächtiger 
Funken erbaut. Eine aufwändige Holz-
konstruktion, wie sie einst die Kelten 
(750 v. Chr. – 40 n. Chr.) für ihre Rituale 
erstellt haben.
Ebenfalls können auch wieder glühen-
de Funkenscheiben ins Tal geschleudert 
werden. Dieses Brauchtum hat in Lam-

pertsweiler schon eine über hundertjäh-
rige Tradition.
Die Funkenbuben/Funkenmädla treffen 
sich am Sonntag um 6.00 Uhr zum ge-
meinsamen Frühstück im Bürgersaal. 
Der Aufbau beginnt ab 7.00 Uhr am 
Funkenplatz. 
Der Lampertsweiler Traditions-Funken 
wird um 19.00 Uhr angezündet.
Für Getränke und eine Funkenwurst sor-
gen die Funkenbuben/-mädla.

Landesfamilienpass 2020

Die Inhaber von Landesfamilienpässen 
können die Gutscheine für 2020 bei 
der Ortsverwaltung gegen Vorlage des 
Landesfamilienpasses abholen. Mit dem 
Landesfamilienpass und den dazugehö-
rigen Gutscheinkarten können Familien 
in 2020 kostenfrei bzw. zu einem er-
mäßigten Eintritt in staatliche Schlösser, 
Gärten und Museen. Weitere Informati-
onen bei der Ortsverwaltung oder unter 
www.sozialministerium-bwl.de

Liederkranz Renhardsweiler

Jahreshauptversammlung 
Siehe unter Renhardsweiler.

MOOSHEIM
Ortsvorsteher: Alfons Reuter
moosheim@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 8650
Tel. mobil: 0171 3055331
Dienstzeiten: Dienstag von 18.00 - 20.00 Uhr
oder nach tel. Vereinbarung

Öffentliche Sitzung  
des Ortschaftsrates

am 2.3.2020, um 20.00 Uhr im Rat-
haus Moosheim.

Tagesordnung:
1.  Verlesen des Protokolls  

der letzten Sitzung
2. Bekanntgaben
3. Jagdpacht/Gerätekonto
4. Fischwasserverpachtung
5.  Anfrage nach § 5  

der Geschäftsordnung

gez. Reuter Alfons
Ortvorsteher

Krabbelgruppe

jeden Donnerstag von 9.15 bis 10.30 
Uhr im Pfarrgemeindehaus St. Antonius 
in Moosheim. Alle Mamas und Papas 
mit ihren Kindern sind herzlich willkom-
men.
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FF Bad Saulgau  
Löschgruppe Moosheim

Am 28.2.2020 um 20.15 Uhr findet im Feu-
erwehrstüble ein Schulungsabend statt. 
Um pünktliches Erscheinen wird gebeten.

Freizeit-, Heimat- und 
Brauchtumsverein e.V.

Funkenaufbau
Die Funkenbauer treffen sich am Sams-
tag, 29.2.2020, um 8.30 Uhr im Hof von 
Franz Hummler zum Funkenaufbau.
Über vollzähliges Erscheinen freut sich 
der Funkenmeister.

Funkenfeuer
Der Freizeit-, Heimat- und Brauchtums-
verein e.V. lädt alle Mitbürger/-innen zum 
diesjährigen Funkenfeuer am Samstag, 
29.2.2020, herzlich ein. Um 18.45 Uhr 
startet im Hof von Franz Hummler ein 
Fackelumzug zum Funkenplatz. An-
schließend wird der Funken abgebrannt. 
Für das leibliche Wohl wird gesorgt.
Auf euer Kommen freuen sich die Fun-
kenbauer.

Liederkranz  
Tissen-Moosheim

Einladung  
zur Jahreshauptversammlung
Der Liederkranz Tissen-Moosheim 
e.V. hält am Dienstag, 10. März 2020, 
um 20.00 Uhr im St.-Antonius-Haus 
in Moosheim seine Jahreshauptver-
sammlung ab.
Tagesordnung:
 1. Begrüßung
 2.  Bericht des Vorsitzenden 

und Totenehrung
 3. Tätigkeitsbericht
 4. Kassenbericht
 5. Bericht der Kassenprüfer
 6. Entlastung des Vorstands
 7. Bericht des Chorleiters
 8. Wahlen
 9. Grußworte
10. Wünsche und Anträge
Anträge müssen schriftlich bis zum 
7.3.2020 beim Vorsitzenden einge-
reicht werden.
Alle aktiven und passiven Mitglieder 
sowie Gönner und Förderer des Ver-
eins sind recht herzlich eingeladen. 
Besondere Einladung ergeht an die 
Ehrenmitglieder des Vereins.
Für die Vorstandschaft

Roland Eisele
1. Vorsitzender

RENHARDSWEILER
Ortsvorsteherin: Sonja Halder
renhardsweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 1488
Tel. privat: 0170 4322435
Dienstzeiten: Dienstag von 17.30 - 18.30 Uhr
oder nach tel. Vereinbarung

Einladung zur  
Senioren-Vesperandacht

am 5.3.2020 um 17.00 Uhr in der St.-
Georg-Kirche in Renhardsweiler mit an-
schließender Brotzeit im DGH/Pfarrsaal

Liederkranz  
Renhardsweiler e.V.

Einladung  
zur Jahreshauptversammlung
Der Liederkranz Renhardsweiler e.V. 
mit Popchor hält am Freitag, 6. März 
2020, seine 111. Jahreshauptver-
sammlung im Sportheim in Renhards-
weiler um 20.00 Uhr ab.
Die Tagesordnungspunkte werden in 
der Versammlung bekanntgegeben.
Zu dieser Jahreshauptversammlung 
sind alle aktiven und passiven Mit-
glieder vom Liederkranz und Pop-
chor, Freunde, Gönner und Interes-
sierte herzlich eingeladen.

Sabine Weiß, 1. Vorsitzende

Sportverein Renhardsweiler

Aktive Mannschaften

Damen
Sonntag, 1.3.2020
Landesliga Freundschaftsspiel auswärts
16.30 Uhr TSV Aach-Linz
Kreisliga Freundschaftsspiel auswärts
11.00 Uhr FC Wacker Biberach

WOLFARTSWEILER
Ortsvorsteher: Eugen Stork
wolfartsweiler@ortsverwaltung-bad-saulgau.de
Tel. Rathaus: 07581 7575
Tel. privat: 07581 51558
Dienstzeiten: Mittwoch, 19.00-21.00 Uhr

KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

Fastenzeit - Umkehr oder Aufbruch?
Und eigentlich sind wir da mitten drin 
in dem, was Fastenzeit meint: Leben 
probieren, lebendiger werden, aufbre-
chen, Nachfolge antreten. Wenn Ostern 
der Sieg des Lebens über den Tod ist 
- dann sind diese Wochen die Zeit, ge-
nau dies einzuüben. Dann ist dies die 
Zeit, uns bewusst zu machen, wo und 
wie wir uns „eingerichtet“ haben, um 
erfolgreich den Aufbruch zu verhindern. 
Dann sind diese Wochen die Einladung, 

im Vertrauen auf den Gott, der das Le-
ben will, aufzubrechen und das Leben 
zu suchen.
Du wenn ich dann - aber bitte erst 
dann - feststelle, dass der Weg, den 
ich gewählt habe, falsch ist, dass ich 
mich „vergangen“ habe, dann bin ich 
zur Umkehr eingeladen.
Und gerade weil diese Einladung steht, 
darf ich mich getrost auf den Weg zum 
Leben machen, kann ich getrost auf-
brechen!

Text: Andrea Schwarz: 
Eigentlich ist Ostern ganz anders (S. 35)

Bild: Martin Manigatterer
in: Pfarrbriefservice.de

Bad Saulgau - Stadtpfarrei

Freitag, 28. Februar
 9.00 Uhr Kreuzkapelle, Heilige Messe
(für Dekan Paul Reck, Blanka Madlener 
sowie Gisela und Josef Sieger)
15.00 Uhr St. Antonius, stille Anbetung
vor ausgesetztem Allerheiligsten
16.00 Uhr St. Antonius, Kreuzwegandacht
16.30 Uhr St. Antonius
Sakramentaler Segen

Samstag, 29. Februar
 9.00 Uhr St. Johannes, Beichtgelegenheit
17.00 Uhr Liebfrauen, Familienmesse 
mit den Erstkommunionkindern
(für Edmund Walter, Rosmarie Reichert 
und Maria Jaun)
17.15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz

Sonntag, 1. März
1. Fastensonntag
 8.30 Uhr St. Antonius, Wortgottesfeier
10.30 Uhr St. Johannes, Heilige Messe
(für alle Lebenden und Verstorbenen un-
serer Seelsorgeeinheit)
15.30 Uhr Kreuzkapelle, Kreuzwegandacht
17.15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz
18.30 Uhr St. Antonius
Lobpreisgottesdienst mit der
Band „Soli Deo Gloria“
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Montag, 2. März
17.15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz
18.30 Uhr Ev. Gemeindehaus
Ökumenische Bibelwoche
Den Abend gestaltet Sr. Marie-Pasquale 
Reuver OSF.
(Nähere Informationen unter „Ökumene“.)

Dienstag, 3. März
16.00 Uhr St. Johannes, Erstbeichte
der Erstkommunionkinder
17.45 Uhr St. Antonius, Rosenkranz
18.30 Uhr St. Antonius, Heilige Messe
time 4 church mit der Jungen Kirche
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr Haid, Heilige Messe 
(für die Verstorbenen der Familie Elbs)

Mittwoch, 4. März
Hl. Kasimir
 7.50 Uhr St. Antonius, Schülermesse
(für Josefine Groß, Konrad Frank und 
Anton Schmid)
17.15 Uhr St. Johannes, Rosenkranz
18.30 Uhr ev. Gemeindehaus
Ökumenische Bibelwoche
Den Abend gestaltet Sr. Angela Maria 
Jäger OSF.
(Nähere Informationen unter „Ökumene“.)

Donnerstag, 5. März
Priester-Donnerstag
 9.00 Uhr St. Antonius, Beichtgelegenheit
17.45 Uhr St. Johannes, Rosenkranz
18.30 Uhr St. Johannes, Heilige Messe
(für Else Reichert, nach Meinung)
20.00 Uhr St. Antonius, Konzert 
„Bilder der Passion“ 
mit Pfarrer Clemens Bittlinger
unter Mitwirkung des
Kirchenchors Eberhardszell

Taufsonntage
In der Stadtpfarrkirche sind als Tauf-
sonntage vorgesehen: 5.4., 3.5., 7.6., 5.7., 
2.8., 06.09., 4.10., 8.11. und 6.12.2020 - 
jeweils um 12.00 Uhr.

Termine

„Orte des Zuhörens“
Sprechzeiten jeden Mittwoch und 
Samstag von 10.00 bis 12.00 Uhr in 
der Antoniuskirche in Bad Saulgau

Dienstag, 3. März
19.30 Uhr Kath. Gemeindehaus
Jahresversammlung des 
kath. deutschen Frauenbunds

Bolstern

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Heilige Messe

Sonntag, 8. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Wortgottesfeier

Braunenweiler

Freitag, 28. Februar
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Heilige Messe

Samstag, 29. Februar
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Heilige Messe
(Jahrtag Franz Josef Freudenmann)
Silberner Sonntag für die Renovation 
unserer Pfarrkirche.

Montag, 2. März
18.00 Uhr Rosenkranz im Pfarrsaal

Freitag, 6. März
Herz-Jesu-Freitag
17.30 Uhr Anbetung vor ausgesetztem
Allerheiligsten und Beichtgelegenheit
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Herz-Jesu-Messe
(für Georg Hinderhofer)

Samstag, 7. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Heilige Messe
mit Krankensalbung für die Pfarreien 
Braunenweiler, Moosheim und Ren-
hardsweiler

Sonntag, 8. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Wortgottesfeier

Kirchengemeinderatswahl 2020
Unsere Kandidatinnen und Kandidaten 
stellen sich vor
Am Sonntag, 15. März 2020, stellen sich 
die Kandidatinnen und Kandidaten für 
die Kirchengemeinderatswahl am 22. 
März 2020 nach dem Sonntagsgottes-
dienst der Pfarrgemeinde vor. Die Ver-
anstaltung beginnt um 11.00 Uhr im 
Pfarrsaal. Alle Wählerinnen und Wähler 
sind herzlich eingeladen. Nutzen Sie 
die Gelegenheit, die Kandidatinnen und 
Kandidaten kennenzulernen.

Friedberg

Sonntag, 1. März
10.00 Uhr Wortgottesfeier 
in Wolfartsweiler

Sonntag, 8. März
10.00 Uhr Heilige Messe 
in Wolfartsweiler

Fulgenstadt

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Heilige Messe
11.00 Uhr Tauffeier
18.00 Uhr Fasten-Rosenkranz
im Pfarrsaal

Montag, 2. März
18.00 Uhr Fasten-Rosenkranz 
im Pfarrsaal

Mittwoch, 4. März
18.00 Uhr Rosenkranz im Pfarrsaal
18.30 Uhr Heilige Messe im Pfarrsaal

Sonntag, 8. März
 8.15 Uhr Rosenkranz
 8.45 Uhr Heilige Messe
18.00 Uhr Fasten-Rosenkranz
im Pfarrsaal

Hochberg

Freitag, 28. Februar
16.30 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 1. März
 9.00 Uhr Heilige Messe 
(für Wally Michelberger)
Silberner Sonntag für die Renovation 
unserer Pfarrkirche.

Freitag, 6. März
16.30 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 8. März
10.00 Uhr Heilige Messe
(für Brigitte Lang)

Moosheim

Freitag, 28. Februar
 8.00 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Heilige Messe
(gestift. Jahrtag für Otto Tauber, für Er-
win Stöckler und lebende und verstor-
bene Angehörige der Familien Stöck-
ler und Knöpfler, Theresia und Josef 
Schmierer sowie Johann Gnannt)

Montag, 2. März
 8.00 Uhr Rosenkranz

Dienstag, 3. März
18.30 Uhr Rosenkranz in Großtissen
18.30 Uhr Rosenkranz in Kleintissen

Mittwoch, 4. März
 8.00 Uhr Rosenkranz

Donnerstag, 5. März
18.30 Uhr Heilige Messe

Freitag, 6. März
 8.00 Uhr Rosenkranz

Samstag, 7. März
10.00 Uhr Heilige Messe
mit Krankensalbung in Braunenweiler

Sonntag, 8. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr festliche Messfeier
mit dem Kirchenchor (für Maria, Felix 
und Ilse Reuter sowie für Josef Sigg)

Renhardsweiler

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Wortgottesfeier
Silberner Sonntag für die Renovation 
unserer Pfarrkirche.

Mittwoch, 4. März
 7.55 Uhr Schülermesse

Donnerstag, 5. März
 8.30 Uhr Rosenkranz in Bierstetten
17.00 Uhr Fastenandacht 
in der Pfarrkirche
anschließend Imbiss im Pfarrsaal
Der Kirchengemeinderat lädt alle Senio-
ren recht herzlich ein.

Samstag, 7. März
10.00 Uhr Heilige Messe
mit Krankensalbung in Braunenweiler
14.00 Uhr Tauffeier

Sonntag, 8. März
 9.30 Uhr Rosenkranz
10.00 Uhr Heilige Messe 
(fürAnton Schmid, Maria Laub, Josefine 
Gross, Kurt Eisele sowie Rosa Wetzel 
und Angehörige)

Sießen

Samstag, 29. Februar
 7.00 Uhr Laudes
 7.20 Uhr Hl. Messe
18.45 Uhr Vesper

Sonntag, 1. März
 7.00 Uhr Laudes
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 7.30 Uhr Konventsmesse
 9.30 Uhr Gemeindemesse
17.30 Uhr Vesper

Montag, 2. März
 6.00 Uhr Laudes
 6.20 Uhr Konventsmesse
 9.00 Uhr Hl. Messe mit Laudes
18.45 Uhr Vesper

Donnerstag, 5. März
 6.30 Uhr Laudes
 9.00 Uhr Hl. Messe mit Laudes
17.30 Uhr Beichtgelegenheit
18.30 Uhr Hl. Messe mit Vesper 
für Gemeinde und Konvent
anschl. eucharistische Anbetung
bis 21.00 Uhr

Gottesdienstzeiten können sich kurzfris-
tig verändern! Informationen finden Sie 
auf der Homepage: www.klostersiessen.
de. Anfragen sind auch telefonisch über 
die Klosterpforte möglich.
Herzliche Einladung zur eucharistischen 
Anbetung: werktags nach dem ersten 
Gottesdienst bis zur Vesper oder Eu-
charistiefeier; sonntags in der Regel von 
11.00 bis 18.00 Uhr.

Öffnungszeiten Hummelsaal:
Dienstag - Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Sonn- u. Feiertage 14.00 - 16.30 Uhr

geschlossen:
montags und am 1. Sonntag im Monat

Wolfartsweiler

Sonntag, 1. März
10.00 Uhr Wortgottesfeier

Mittwoch, 4. März
18.30 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 8. März
10.00 Uhr Heilige Messe

Mitteilungen für die Stadtpfarrei

Hauskommunion in der Kernstadt
Sonntag, 1. März 2020
(Neuanmeldungen jederzeit möglich)

Kirchengemeinderatswahl
am 22.3.2020 in Bad Saulgau
Endgültiger Wahlvorschlag
Der Wahlausschuss hat den endgültigen 
Wahlvorschlag für die Kirchengemeinde-
ratswahl festgestellt. In Bad Saulgau hat 
der Kirchengemeinderat 14 Sitze.
Es kandidieren:
Beller Roswitha, Lehrerin; Beller Tho-
mas, Dipl. Betriebswirt (FH); Boll Lud-
wig, Architekt; Braungardt Peter, Stap-
lerfahrer; Burth Matthias, Rechtsanwalt; 
Gulde Joachim, Schornsteinfegermeis-
ter; Hassler Laurentius, Schüler; Heu-
dorfer Anja, Erzieherin; Hohn Ralf, 
Schulleiter; Irmler Regina, Erzieherin; 
Kleinheinz Julia, Sonderschulkonrek-
torin; Köberle Moritz, Auszubildender; 
Löffler Petra, Krankenschwester; Manz 
Birgit, Bankkauffrau und Buchhalterin; 
Michl Richard, Rentner; Reisch Regine, 
Dipl. Betriebswirtin (BA); Schnebel Prof. 
Dr. Stefanie, Professorin
Wahlraum: Kath. Gemeindehaus
Schulstraße 16
Öffnungszeiten am Sonntag, 22.3.2020:

9.00 - 17.00 Uhr
Am Sonntag, 15. März 2020, werden 
sich die Kandidatinnen und Kandidaten 
im Anschluss an die Heilige Messe um 
10.30 Uhr in der Stadtpfarrkirche kurz 
vorstellen.
Wir danken allen Kandidierenden, dass 
sie sich für dieses wichtige Amt in un-
serer Kirchengemeinde zur Verfügung 
stellen.
Die Wahlunterlagen werden allen Wahl-
berechtigten in den kommenden Tagen 
zugestellt.

Mitteilungen für alle Pfarreien

Die Kollekten
sind an diesem Sonntag für die Aufga-
ben in den Pfarrgemeinden bestimmt.

Gebetsanliegen des Hl. Vaters im März
Dass die Kirche in China an ihrer Treue 
zum Evangelium festhält und immer 
mehr zusammenwächst.

Pilgerreise nach Fatima
vom 3. bis 9.9.2020
Fatima liegt 130 km nördlich der portu-
giesischen Hauptstadt Lissabon und ist 
neben Lourdes einer der bedeutenden 
Wallfahrtsorte der Katholiken. Seinen Ur-
sprung hat er im Jahre 1917, als die 
Muttergottes den drei Hirtenkindern er-
schienen sein soll und als Hirtenwunder 
von Fatima von der katholischen Kirche 
anerkannt wurde. Dieser Wallfahrtsort Fa-
tima, im Westen Portugals, ist das Ziel 
einer Pilgerreise vom 3. bis 9. September 
unter der geistlichen Leitung von Pater 
Shinto Kattoor O. Praem. Per Flug geht 
es nach Lissabon, von dort mit dem Bus 
nach Fatima. Es besteht die Möglich-
keit, einen Rundgang im Heiligen Bezirk 
zu unternehmen. Die Besichtigung der 
Elternhäuser der drei Seherkinder, der 
Besuch des Heiligtums von Fatima mit 
Erscheinungskapelle, Basilika und Dreifal-
tigkeitskirche gehören genauso zum Pro-
gramm wie ein Ausflug zum berühmten 
Kloster Batalha. Am nächsten Tag fahren 
wir über Porto nach Santiago de Com-
postela. Dort besuchen wir die Stadt des 
Hl. Jakobus, bevor es dann wieder am 
9. September Abschied von Santiago de 
Compostela nehmen heißt.
Weitere Informationen zur Reise gibt es 
beim Katholischen Pfarramt, Pfarrstra-
ße 1, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581 
4893-10.

„Streu Glitzer drauf -
Die Heiligkeit im Alltag entdecken“
Unter diesem Titel hat Sr. Marie-Pas-
quale ein kleines Büchlein von 120 Sei-
ten mit Texten zur Gottsuche im All-
tag geschrieben. Im Klappentext heißt 
es: „Was ein zerbrochener Teller von 
Gott erzählen kann. Wie ein paar Per-
len die Stimmung heben können. Und 
warum eine Turmuhr, die stehen ge-
blieben scheint, wach halten kann. Sr. 
Marie-Pasquale berichtet von kleineren 
und größeren Alltagsbegebenheiten, in 
denen sich für sie Gottes Gegenwart 
gezeigt hat. Momente, in denen etwas 
von Gottes Herrlichkeit aufgeleuchtet ist. 
Die Impulse und Gebete sollen ermu-
tigen, sich selber auf die Suche nach 

Gott im eigenen Leben zu begeben und 
so die kleinen Wunder des Alltags wie-
der mehr wahrzunehmen.“ Für 5,00 € 
Herstellungskosten kann die Broschüre 
im Pfarrbüro erworben werden.

Katholische Seelsorgeeinheit 
Bad Saulgau
Kath. Pfarramt, Pfarrstraße 1, Tel. 4893-10
E-Mail: stjohannes.badsaulgau@drs.de
www.kath-kirche-badsaulgau.de
Bankverbindung: KSK Bad Saulgau 
IBAN: DE60 6535 1050 0000 2010 29
BIC: SOLADES1SIG
Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 
vormittags: 9.00 - 12.00 Uhr
nachmittags: 14.00 - 17.00 Uhr 

Dekan Peter Müller
Pfarrer und Leiter der Seelsorgeeinheit
Tel. 4893-10 
E-Mail: peter.mueller@drs.de

Pater Shinto Kattoor O. Praem
Pfarrer
Braunenweiler, Renhardsweiler Straße 14
Tel. 3728, Fax 4945
E-Mail: Shinto.KattoorVarkey@drs.de

Pfarrer Hubert Hinz
Gutenbergstraße 51, Tel. 5276924
E-Mail: huberthinz@t-online.de

Pfarrer Harald Johannes Öhl
Friedberg, Am Kirchberg 6
Tel. 5287701, Fax 5287702
E-Mail: Harald.Oehl@drs.de

Diakon Johannes Jann
Wilhelmstr. 1
Tel. 5084848, Fax 4898897
E-Mail: johannes.jann@drs.de

Pastoralreferentin Schwester 
Marie-Pasquale Reuver
Wilhelmstr. 1
Tel. 5084847 oder 0151 18010652
Fax 4898897, E-Mail:
sr.mariepasquale@klostersiessen.de

Gemeindereferentin Schwester 
Angela Maria Jäger
Wilhelmstr. 1 
Tel. 5370342
E-Mail: AngelaMaria.Jaeger@drs.de

Kath. Kirchenpflege
Kirchplatz 2
Tel. 7691, Fax 527858, E-Mail:     
KathKirchenpflege.BadSaulgau@drs.de
Bankverbindung: KSK Bad Saulgau
IBAN: DE76 6535 1050 0000 2114 11
BIC: SOLADES1SIG

Kath. Dekanatsbüro
Kirchplatz 2
Tel. 527841 (Mittwoch und Donnerstag)  
Fax 527858
E-Mail: Dekanat.Saulgau@drs.de

Kath. Gemeindehaus
Schulstraße 16
Tel. 7369, Fax 4803030
Mobil 0151 23132737
E-Mail: kathgemeindehaus@web.de
Stadtpfarrkirche (Sakristei)
Tel. 527704
Weitere Adressen s.u. „Notdienste“

Hinweise auf weitere Veranstaltungen

„Bilder der Passion“
Konzert mit Clemens Bittlinger 
am 5. März 2020 in der Antoniuskirche
Das Konzertprogramm des Liederma-
chers Clemens Bittlinger „Bilder der Pas-
sion“ lässt die verschiedenen Personen, 
Bilder und Berichte rund um die Kreu-



Nummer 9
Donnerstag, 27. Februar 2020 15STADTJOURNAL

Bad Saulgau Kirchen

zigung Jesu auf eindrückliche Weise im 
Einklang mit der Bibel lebendig und ak-
tuell werden. Gemeinsam gestalten die 
drei Künstler Clemens Bittlinger, Bettina 
Alms und David Plüss das Konzert.
Bettina Alms ist Ausnahmeflötistin. Sie 
begann nach dem Abitur ihr Studium an 
der Frankfurter Musikhochschule. 1986 
schloss sie ihr Blockflötenstudium mit 
‚summa cum laude’ ab. Anschließend 
besuchte sie Dr. Hochs Konservatori-
um in Frankfurt, wo sie 1990 ihren Ab-
schluss im Hauptfach Violine machte.
Clemens Bittlinger, Pfarrer, Bestseller-
Autor, Kolumnist bei „Gong“ und „Bild 
+ Funk“ ist vor allem Liedermacher und 
preisgekrönter Singer-Songwriter. Erlebt 
man die spannende Atmosphäre seiner 
Auftritte, die humorvolle Einbeziehung 
des Publikums und die brisanten Kern-
aussagen seiner Texte, so versteht man, 
was diesen Liedermacher und sein En-
semble für viele so hörenswert macht.
David Plüss ist Keyboarder, Produzent 
und Komponist. Seine Kompositionen 
und Klavierimprovisationen gleichen 
bunten, musikalischen Klangbildern. In 
virtuosen, verträumten und poppig-jaz-
zigen Gemälden bewegt er sich sicher 
zwischen verschiedensten Stilrichtungen. 
Nie aufdringlich und schrill, aber immer 
eindrücklich und aussagestark wird sei-
ne Musik charakterisiert. Auch das Pub-
likum wird eingeladen mitzuswingen und 
-zusingen. Ein Abend voller sprühender 
und verträumter Musik, humorvollen, 
charmanten Einlagen und nachdenkens-
werten Zwischengedanken.
Konzertbeginn ist um 20.00 Uhr, der 
Eintritt zum Konzert ist frei, Spenden 
werden gerne entgegen genommen.

Fastenwoche
nach der Methode Dr. Lützner
mit Tee, Gemüsebrühe, Saft und Wasser
Infoabend: 9.3.2020 um 19.00 Uhr
Kurs: 13. - 19.3.2020 um 19.00 Uhr
jeweils in der Kaplanei, Kirchplatz 2
Anmeldung am Infoabend oder im Kath. 
Pfarramt, Tel. 07581 489310.

Offener Treff für Alleinerziehende
in Bad Saulgau
Die Katholische Erwachsenenbildung 
Dekanate Biberach und Saulgau e.V. 
lädt in Kooperation mit der Kirchenge-
meinde St. Johannes in Bad Saulgau 
alle alleinerziehende Mütter und Väter 
zu einem offenen Treff am Sonntag, 
1. März 2020, von 14.30 bis 16.30 Uhr 
in den St.-Josef-Treff (Kath. Kindergar-
ten St. Josef), Geschwister-Scholl-Str. 
7 in Bad Saulgau ein. In regelmäßigen 
Abständen wird dieser offene Treff mit 
Kinderbetreuung angeboten. Gespräch, 
Austausch, gemeinsamer Spaß und ein 
gutes Miteinander sind die Grundlagen 
unserer Treffen. Auch aktuelle Themen, 

die für die Teilnehmer in deren Lebens-
bezügen wichtig sind, können aufberei-
tet werden. Wir freuen uns auf Ihr Kom-
men! Das Treffen beginnt um 14.30 Uhr. 
Getränke gibt es vor Ort. 
Verantwortlich: Tanja Beck-Huber
Familientherapeutin, Dürmentingen
Tel. 07371 909526

Ökumenische Veranstaltungen

Kurseelsorge und Krankenhaus

Freitag, 28. Februar
18.30 Uhr Reha-Klinik
Andachtsraum A 303
Evangelischer Gottesdienst

Samstag, 29. Februar
18.00 Uhr Krankenhauskapelle
Evangelischer Gottesdienst

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr Reha-Klinik 
Andachtsraum A 303
Evangelischer Gottesdienst

Dienstag, 3. März
10.00 Uhr Seniorenheim
Evangelischer Gottesdienst

Termine und Mitteilungen

Ökumenische Bibelwochen 2020
Vergesst nicht ...
Das 5. Buch Mose
Zugänge zum Deuteronomium
Im Mittelpunkt steht ein Buch des Al-
ten Testaments, das vielen Menschen in 
der heutigen Zeit unbekannt und fremd 
ist: das Deuteronomium. Die ökumeni-
schen Bibelwochen 2020 zeigen, dass 
das Deuteronomium viel mehr ist: Ein 
„Evangelium“, das die leidenschaftliche 
Beziehung zwischen Gott und Mensch 
auf dem Herzen hat, ein Geschichts-
werk, das Identität für die Zukunft for-
muliert, und ein Text, der Antworten 
auf die Fragen einer schnelllebigen und 
technologisierten Welt geben kann.
Montag, 2. März
„Segen und Fluch“ 
(Sr. Marie Pasquale Reuver)
Mittwoch, 4. März
„Gott zieht voran“ 
(Sr. Angela Maria Jäger)
Montag, 9. März
„Dankbarkeit“ 
(Pfarrerin Stefanie Zerfaß)
Mittwoch, 11. März
„Treue zu Gott“ 
(Siegfried Springsguth)
Die Bibelabende finden jeweils um 
18.30 Uhr im ev. Gemeindehaus in Bad 
Saulgau statt.
Die ökumenischen Bibelwochen werden 
abgeschlossen durch den ökumenischen 
Kanzeltausch am Sonntag, 15. März 2020:
„Wähle das Leben“ 
(Sr. Angela Maria Jäger
Pfarrerin Stefanie Zerfaß)

Weltgebetstag 2020

Nonhlanha Mathe aus Simbabwe

Die Frauen des ökumenischen Vorberei-
tungsteams laden zum Weltgebetstags-
gottesdienst am Freitag, 6. März 2020, 
um 19.00 Uhr in die St.-Antonius-Kirche 
in Bad Saulgau ein. Das afrikanische 
Land Simbabwe steht in diesem Jahr im 
Fokus und die Frauen aus diesem Land 
fordern auf: „Steh auf und geh!“. Diese 
Botschaft und die Einladung zur Teil-
nahme am Weltgebetstag sind an alle 
gerichtet, die ihre Solidarität mit den 
Frauen in Simbabwe zeigen wollen, die 
für bessere Lebensbedingungen für sich 
und ihre Familien kämpfen. Dabei spie-
len Konfessionszugehörigkeit, Alter und 
Geschlecht der Gottesdienstbesucher 
keine Rolle. Simbawe liegt im Süden 
Afrikas: Die Wirtschaft ist am Boden, es 
gibt Massenproteste gegen hohe Preise, 
90 Prozent der Menschen sind ohne 
feste Arbeit. Alle Hoffnungen auf eine 
Besserung der Lebensumstände wur-
den auch nach den Wahlen 2018 bitter 
enttäuscht. Frauen und Kinder leiden 
besonders unter der gegenwärtigen Si-
tuation. Traditionelle Rollenbilder haben 
eine hohe Bedeutung und Verbindlich-
keit in Simbabwe, das führt häufig zu 
Abhängigkeiten. Mitten in dieser Krise 
legen simbabwische Frauen den Bibel-
text über die Begegnung Jesus mit dem 
Gelähmten am Teich Betesda (Joh 5,2-
9a) aus. Sie laden ein, das scheinbar 
Unmögliche zu wünschen und zu wa-
gen: Schritte der Versöhnung und der 
Teilhabe zu gehen. „Steh auf und geh!“ 
Die Frauen aus Simbabwe laden ein, 
am Weltgebetstag mit ihnen zu beten, 
zu glauben und zu hoffen: ökumenisch - 
weltweit und auch hier in Bad Saulgau.

Evang. Kirchengemeinde 
Bad Saulgau

Wochenspruch:
Dazu ist erschienen der Sohn Got-
tes, dass er die Werke des Teufels 
zerstöre.

1. Joh 3,8b

Neue Öffnungszeiten des
Gemeindebüros:
Das Gemeindebüro ist wie folgt besetzt:
Da Frau Thomma längere Zeit ausfällt, 
ist das Gemeindebüro vorübergehend 
am Mittwoch von 16.00 bis 17.30 Uhr 
mit Frau Schneider besetzt.
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B. u. K. 
bleibt in den Fasnetsferien geschlossen!

Ev. Gottesdienst im SRH-Krankenhaus
Samstag, 29. Februar
18.00 Uhr Kapelle im Kreiskrankenhaus
Bad Saulgau (Pfarrer Matthias Ebinger)

Gottesdienst 
Sonntag, 1. März - Invocavit
10.00 Uhr in der Christuskirche
in Bad Saulgau (Prädikant Dr. Herbst)

Ökumenische Bibelwoche
Montag, 2. März 
18.30 Uhr Weitere Infos siehe nachfolgend!

Altenheimgottesdienst
im Pflegeheim St. Antonius
Dienstag, 3. März
10.00 Uhr (Pfarrer Ebinger)

Ökumenische Seniorenbegegnung 
Dienstag, 3. März
14.00 Uhr im ev. Gemeindehaus

Evangelischer Schülergottesdienst
für die Grundschüler
Mittwoch, 4. März 
 7.50 Uhr in der ev. Christuskirche
(Pfarrerin Zerfaß)

Minigottesdienst 
Mittwoch, 4. März
 9.30 Uhr in der Christuskirche 
in Bad Saulgau
Wir feiern mit den Kindern vom Kinder-
haus und allen Eltern und Kindern, die 
dazu kommen möchten, einen Minigot-
tesdienst. (Pfarrerin Zerfaß)

Konfirmandenunterricht 
Mittwoch, 4. März 
14.30 Uhr Gruppe I
16.00 Uhr Gruppe II 
im ev. Gemeindehaus in Bad Saulgau 
(Pfarrerin Zerfaß)

Ökumenische Bibelwoche
Mittwoch, 4. März
18.30 Uhr Weitere Infos siehe nachfolgend!

B. u. K. 
Donnerstag, 5. März 
15.00 - 18.00 Uhr im ev. Gemeindehaus
Sie finden dort christliche Medien über 
Gott in der Welt - zum Ansehen und 
Kaufen, Gespräche über Glauben und 
das Leben zum Zuhören und Austau-
schen, Kaffee zum Genießen. Alle Inter-
essierten sind herzlich eingeladen. 

Vertretung in den Pfarrämtern:

Pfarramt I:
Pfarramt I ist vakant.
Vertretung hat Pfarrerin Stefanie Zerfaß 
(Pfarramt II).

Bestattungsvertretung für Pfarramt I
hat bis 1.3. Pfarrehepaar Mielitz aus 
Riedlingen, Tel. 07371 2567 und
vom 2. bis 8.3.2020 Pfarrer Matthias 
Ebinger, Tel. 07581 5276092.

Vorankündigung:
Jugendgottesdienst in Mengen
Für den Bezirk Bad Saulgau - Men-
gen - Riedlingen findet am 7.3.2020 
um 18.00 Uhr in der Pauluskirche in 
Mengen, Zeppelinstr., ein Jugendgottes-
dienst statt. 

Ökumenische Bibelwochen 2020 
Vergesst nicht ... 
Das 5. Buch Mose
Zugänge zum Deuteronomium
Im Mittelpunkt steht ein Buch des Al-
ten Testaments, das vielen Menschen in 
der heutigen Zeit unbekannt und fremd 
ist: das Deuteronomium. Die ökumeni-
schen Bibelwochen 2020 zeigen, dass 
das Deuteronomium viel mehr ist: Ein 
„Evangelium“, das die leidenschaftliche 
Beziehung zwischen Gott und Mensch 
auf dem Herzen hat, ein Geschichts-
werk, das Identität für die Zukunft for-
muliert, und ein Text, der Antworten 
auf die Fragen einer schnelllebigen und 
technologisierten Welt geben kann.
Montag, 2. März
„Segen und Fluch“
(Sr. Marie Pasquale Reuver)
Mittwoch, 4. März
„Gott zieht voran“
(Sr. Angela Maria Jäger)
Montag, 9. März
„Dankbarkeit“
(Pfarrerin Stefanie Zerfaß)
Mittwoch, 11. März
„Treue zu Gott“
(Diakon Siegfried Springsguth)
Die Bibelabende finden jeweils um 
18.30 Uhr im ev. Gemeindehaus in Bad 
Saulgau statt.
Die ökumenischen Bibelwochen werden 
abgeschlossen durch den ökumenischen 
Kanzeltausch am Sonntag, 15. März: 
„Wähle das Leben“
(Sr. Angela Maria Jäger
Pfarrerin Stefanie Zerfaß)

Evangelisches Gemeindebüro 
Gutenbergstraße 49
88348 Bad Saulgau 
Tel. 07581 8630
www.evkirche-badsaulgau.de
gemeindebuero.bad-saulgau@elkw.de
dienstags, donnerstags und freitags
jeweils 8.30 - 11.30 Uhr
mittwochs, 16.00 - 17.30 Uhr

Pfarramt 1:
Bad Saulgau 
West und Teilorte
vakant

Pfarramt 2:
Bad Saulgau 
Ost und Herbertingen
Pfarrerin Stefanie Zerfaß
Gutenbergstraße 49a
Tel. 07581 3863
stefanie.zerfass@elkw.de

Krankenhauspfarramt
Pfarrer Matthias Ebinger
Tel. 07581 5276092
matthias.ebinger2@elkw.de

Ev. Kirchenpflege
Gutenbergstraße 49
Tel. 07581 537962
kirchenpflege@evkirche-badsaulgau.de
mittwochs, 9.00 - 12.00 Uhr
KSK Bad Saulgau 
IBAN: DE19 6535 1050 0000 2094 30
BIC: SOLADES1SLG

• Freie Christengemeinde
Bad Saulgau KdöR

Bahnhofstraße 7
88348 Bad Saulgau
www.fcg-bad-saulgau.de
Tel. 07581 5347963

Freitag, 28. Februar
Kein Team-Treff!
Royal Rangers - christliche Pfadfinder
Kontakt: Jessica Krapp
Tel. 0176 84131681

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr (!) Gottesdienst 

Gäste sind herzlich willkommen.

• Freikirche der Siebenten-
Tags-Adventisten

Kaiserstraße 59
Kontakt: Waldemar Wolf
Tel. 07581 526438

Gottesdienst:
jeweils samstags, 9.30 - 11.30 Uhr
Bibelgespräch: 9.30 - 10.30 Uhr
Predigt: 10.30 - 11.30 Uhr
Gebetsstunde: 18.00 Uhr

www.bad-saulgau.adventist.eu

• Jehovas Zeugen KdöR
Martin-Staud-Str. 35, Bad Saulgau
Tel. 07581 4240
Website: www.jw.org

Samstag, 29. Februar
18.00 Uhr biblischer Vortrag:
Interessiert sich Gott für mich persönlich?
18.35 Uhr Wachtturm-Studium:
Helft euren Kindern, Jehova zu lieben

• Neuapostolische Kirche KdöR
Kramerstraße 12, Bad Saulgau
Info unter Tel. 07581 5660
http//:www.nak-sued.de
http//:www.nak.org

Donnerstag, 27. Februar
20.00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 1. März
 9.30 Uhr Gottesdienst

Donnerstag, 5. März
20.00 Uhr Gottesdienst

Gäste sind zu allen Gottesdiensten 
herzlich willkommen. Wer da „will“, der 
komme!

VEREINE

Kunstverein Bad Saulgau

Jahreshauptversammlung
Am Donnerstag, 5. März, findet um 
19.30 Uhr im Hotel "Kleber-Post" die 
Jahreshauptversammlung des Kunst-
vereins Bad Saulgau mit folgender 
Tagesordnung statt:
1. Bericht der Vorsitzenden
2. Bericht des Kulturamtsleiters
3. Bericht der Schatzmeisterin
4. Bericht der Kassenrevision
5. Entlastung des Vorstandes
6.  Ankauf einer Plastik  

von Robert Schad
7.  Anträge, Wünsche und  

Verschiedenes 
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Der Kunstverein, der seit über 30 Jah-
ren die Ausstellungstätigkeit der Gale-
rie „Fähre“ unterstützt und ganz we-
sentlich zum Aufbau der städtischen 
Sammlung beigetragen hat, freut sich 
auf zahlreiches Erscheinen der Mit-
glieder.

TSV 1848 Bad Saulgau e.V.

Sport nach Krebs - ein Baustein der The-
rapie und wichtig wie ein Medikament
Sport nach Krebs, ein Bewegungspro-
gramm des Württembergischen Lan-
dessportbundes (WLSB), mit speziell 
ausgebildeten Übungsleiter/-innen, die 
mit den medizinischen Aspekten der 
Krebsnachsorge vertraut sind. Auch Un-
geübte können an den Stunden jederzeit 
teilnehmen. 
Ziele: Verbesserung der allgemeinen Fit-
ness, des Wohlbefindens und Stärkung 
der körpereigenen Abwehrkräfte. Studien 
belegen einen positiven Effekt.
Schwerpunkte einer jeden Stunde: För-
derung der allgemeinen körperlichen 
Leistungsfähigkeit, Vermeidung von 
Schonhaltung, Haltungs- und Koordi-
nationsschulung, Rhythmik, Tanz und 
Bewegungsspiele, Spaß, Lebensfreude 
und Wohlbefinden sowie Erfahrungsaus-
tausch, Entspannung und Motivation
Informieren und aktiv werden!
Der Kurs wird von den Krankenkassen 
gefördert und finanziell bezuschusst. Die 
“Sport nach Krebs“-Gruppe übt don-
nerstags von 16.00 bis 17.00 Uhr in der 
Turnhalle der Reha-Klinik Waldburg-Zeil, 
Am Schönen Moos, in Bad Saulgau.
Weitere Informationen bei der Geschäfts-
stelle des TSV Bad Saulgau, Tel. 07581 
537970 oder bei den Übungsleiterinnen 
Brigitte Lupberger, Tel. 07584 2051 und 
Luzia Henkel, Tel. 07374 91232.

Rehasport
Der TSV Bad Saulgau ist der größte Ver-
ein in der Stadt und ein bedeutsamer An-
bieter für Sport- und Gesundheitskurse.
Für folgende Rehasport-Gruppen in der 
Waldburg-Zeil-Rehaklinik in Bad Saulgau 
sind noch Plätze frei:
Lungensport: freitags, 17.30 - 18.30 Uhr

Orthopädische Reha-Gymnastik:
freitags, 20.00 - 21.00 Uhr
Teilnahmevoraussetzung ist eine gültige 
ärztliche Verordnung.
Auskunft und Anmeldung über die TSV-
Geschäftsstelle (Tel. 07581 537970, E-
Mail: mail@tsv-badsaulgau.de) oder über 
die Übungsleiterin Silvia Lettieri (Tel. 
07585 7879779).

Abt. Handball

TSV spielt am Sonntag gegen Söflingen
Am Sonntag, 1. März muss der Hand-
ball-Landesligist TSV Bad Saulgau in 
Söflingen antreten. Spielbeginn in der 
Sporthalle im Sportzentrum Kuhberg 
ist um 15.00 Uhr. Nach dem glanzlo-
sen 26:20-Sieg gegen das Tabellen-
schlusslicht Friedrichshafen/Fischbach 
spielt der TSV nun wieder gegen ein 
Team des unteren Tabellendrittels. Die 

zweite Mannschaft der TSG Söflingen 
liegt auf Tabellenplatz 12, der TSV mit 
20:18-Punkten auf Rang sechs. Trainer 
Matthias Kempf hofft nach der zwei-
wöchigen Fasnetspause auf eine Leis-
tungssteigerung seines Teams und auf 
weitere zwei Punkte. Abfahrt des Fan-
busses ist um 12.45 Uhr auf dem Fest-
platz hinter der Stadthalle.

Zweite spielt am Samstag  
in der Kronriedhalle
Die zweite Männermannschaft des TSV 
Bad Saulgau empfängt am Samstag, 
29. Februar um 18.00 Uhr in der Kron-
riedhalle die zweite Mannschaft des TV 
Gerhausen. Trainer Nico Bota wünscht 
sich die Unterstützung möglichst vie-
ler Zuschauer, um nach dem Überra-
schungssieg in Ravensburg und dem 
Sieg gegen Biberach erneut zwei Punk-
te einfahren und in der Tabelle eventuell 
einen Platz höher klettern zu können. 
Zurzeit belegt der TSV den achten Rang 
in der Bezirksliga.
Bereits um 14.00 Uhr am Samstag 
empfängt die männliche B-Jugend in 
der Kronriedhalle die TSG Ehingen/Do-
nau und um 16.00 Uhr trifft die Dritte 
auf die SG Burlafingen/Ulm 2.

Tri-Team

Trainingszeiten
Montag (Hallenbad)
19.00 Uhr Lauftreff 
20.00 Uhr Schwimmtraining

Donnerstag (Hallenbad)
 6.00 Uhr Schwimmtraining

Samstag
10.00 Uhr Schwimmtraining (Hallenbad)
16.00 Uhr Body-Fit (Campus)

Sonntag
10.00 Uhr Lauftreff

Radbörse am 14. März 2020
Günstige Räder gibt es bei der Rad-
börse am Samstag, 14. März 2020, in 
der Aula der Brechenmacher-Schule. In 
der Zeit von 9.00 bis 10.30 Uhr können 
verkehrstüchtige Fahrräder, Kinderräder, 
Jugendräder, Damen-/Herrenräder, Tou-
renräder, Mountainbikes, Rennräder und 
E-Bikes mit Preisvorstellung in der Aula 
abgegeben werden. Hierbei stehen die 
erfahrenen Triathleten als Berater bei der 
Preisgestaltung mit Rat und Tat zur Sei-
te. Der Verkauf erfolgt in der Zeit von 
10.35 bis 11.30 Uhr. Auch in dieser Zeit 
stehen die Triathleten bei der Suche des 
passenden Rades zur Verfügung. Abho-
lung des Geldes oder des unverkauften 
Rades ist von 11.30 bis 12.00 Uhr. Von 
dem Anbieter wird ein Unkostenanteil 
von Euro 1.- pro Artikel und 10% vom 
Verkaufserlös erhoben. 
Auskunft gibt es unter: 
www.tri-team-bad-saulgau.de

Boule Club Bad Saulgau e.V.

Bouleanlage Marienpark
Winterspielbetrieb:
samstags ab 13.00 Uhr freies Boule-Spiel

Zuschauer und Gastspieler - auch aus 
den Kliniken - sind herzlich willkommen.

Bürger helfen Bürgern
Bad Saulgau e.V.

Einladung zur  
Mitgliederversammlung
von Bürger helfen Bür-
gern Bad Saulgau e.V. am 
Mittwoch, 25.3.2020, um 
19.00 Uhr im BürgerTreff 
in der Karlstraße.

Tagesordnung:
 1. Begrüßung
 2. Vorstandsbericht
 3. Kassenbericht
 4. Kassenprüfbericht
 5.  Beschlussfassung  

über Jahresrechnung
 6.  Entlastung von Vorstand und 

Vorstandschaft
 7.  Neuwahlen des Vorstandes und 

des Beirats
 8. Aussicht
 9. Verschiedenes/Anträge
10.  Vortrag: „Nachhaltig leben – fair 

handeln in Bad Saulgau“, Herr 
Gentner von der Stadt Bad 
Saulgau

Anträge müssen bis zum 11.3.2020 
schriftlich bei der 1. Vorsitzenden 
Elisabeth Gruber, Hübschleweg 6 in 
88348 Bad Saulgau, eingereicht wer-
den.

Elisabeth Gruber

Weitere Infos können auf der Homepage 
abgerufen werden. 

Öffnungszeiten:
Der BürgerTreff ist jeden Montag und 
Freitag von 14.00 bis 17.00 Uhr geöff-
net. Herzliche Einladung zu Gesprächen, 
Kaffeeplausch oder zum Spielenachmit-
tag! Eingeladen sind alle Bürger und 
Bürgerinnen jeden Alters. Eine Mitglied-
schaft im Verein ist dazu nicht erfor-
derlich.

Bürozeiten:
Mittwoch: 9.30 - 11.30 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 17.00 Uhr
Bad Saulgau, Karlstr. 7/1
Tel. 07581 5271377
E-Mail: info@bhb-bad-saulgau.de
www.bhb-bad-saulgau.de

Dorauszunft
Saulgau e.V. 1355

Funkenbau
Am Samstag, 29.2.2020, ab 8.00 Uhr 
wird der Funken auf der Schillerhöhe 
beim Café „Schillergarten“ aufgebaut. 
Jeder Helfer ist herzlich willkommen. 
Der Funkenbau bietet den Neumitglie-
dern die Möglichkeit, ihre Pflichtarbeits-
stunden zu erbringen.
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Abbau Straßendekoration
Am Samstag, 29.2.2020, ab 13.00 Uhr 
wird die Straßendekoration in der Alt-
stadt wieder abgebaut. Helfer sind 
herzlich willkommen. Der Abbau bietet 
den Neumitgliedern die Möglichkeit, ihre 
Pflichtarbeitsstunden zu erbringen.

Abbau Hexenpodium
Am Samstag, 29.2.2020, ab 14.00 
Uhr wird das Hexenpodium auf dem 
Marktplatz abgebaut. Helfer sind herz-
lich willkommen. Der Abbau bietet den 
Neumitgliedern die Möglichkeit, ihre 
Pflichtarbeitsstunden zu erbringen.

Funkenverbrennen am 1.3.2020
Die Dorauszunft lädt zum traditionellen 
Funkenfeuer am Sonntag, 1.3.2020, auf 
der Schillerhöhe beim Café „Schillergar-
ten“ ein. Nach Einbruch der Dunkelheit 
um ca. 19.00 Uhr wird das Feuer mit 
musikalischer Untermalung entzündet.

Häsrückgabe am 6.3.2020
Die Leihhäser der Fasnet 2020 können 
am 6.3. und am 20.3.2020 jeweils vom 
19.00 bis 20.00 Uhr im Buchauer Amts-
haus zurückgegeben werden.

Sozialverband VdK  
OV Bad Saulgau

Soziallotsen-Beratungstermin
Nächster Soziallotsen-Beratungstermin 
ist Montag, 2. März 2020, von 15.00 bis 
17.00 Uhr. Das Büro befindet sich in der 
podologischen Praxis Carola Selg in der 
Schützenstraße 6 in 88348 Bad Saulgau.

BuKi - Hilfe für Kinder  
in Osteuropa e.V.

Einladung  
zur Jahreshauptversammlung
Die ordentliche Jahreshauptversamm-
lung von BuKi - Hilfe für Kinder in 
Osteuropa e.V. findet am Mittwoch, 
den 25.03.2020, um 19.30 Uhr im 
Nebenzimmer des Gasthaus Bürger-
stüble in Bad Saulgau statt.
Tagesordnung
Begrüßung und Bericht des Vorsit-
zenden
Bericht des Kassierers
Bericht des Kassenprüfers
Entlastung des Vorstandes
Verschiedenes

Anträge zur Tagesordnung sind bis 
spätestens eine Woche vor der 
Hauptversammlung an den 1. Vor-
sitzenden Stefan Zell, Pfarrstr. 15, 
88348 Bad Saulgau, zu richten.

Stefan Zell, 1. Vorsitzender.

Obst- und Gartenbauverein

Jahreshauptversammlung
Am Freitag, 28. Februar, trifft sich 
der Verein um 18.30 Uhr zur Jahres-
hauptversammlung im "Hasenheim" 
am Glockeneichweg.

DAS LANDRATSAMT
INFORMIERT

Förster warnen vor  
Sturmholz – Schäden im 
Wald aber im Rahmen

Der Sturm „Sabine“ hat in den Wäl-
dern des Landkreises Sigmaringen tiefe 
Spuren hinterlassen. In vielen Beständen 
liegen entwurzelte Bäume übereinander, 
hängen Stämme auf den Baumnach-
barn, sind Kronen angeknackst. 
Für den Landkreis Sigmaringen liegt die 
Schätzmenge mit etwa 30.000 Kubikme-
tern unter zehn Prozent eines regulären 
Jahreseinschlags.
Es muss abgewartet werden, ob sich 
der ohnehin schwierige Holzmarkt un-
ter diesen Bedingungen stabilisiert. Der 
Verkauf der Hölzer aus Kleinprivatwald 
kann jedoch über die Holzverkaufsstelle 
des Landratsamtes Sigmaringen abgewi-
ckelt werden. 
Bei der Aufarbeitung der Hölzer bit-
tet das Landratsamt aber um Vorsicht. 
Nach Sturmereignissen steigt die Zahl 
der Unfälle im Wald immer drastisch 
an. Häufig sind es sehr schwere, zu 
oft auch tödliche Unfälle. Es ist sehr 
wichtig, das Schadholz vor Beginn der 
Flugzeit der Borkenkäfer aufzuarbeiten.
Professionelle Beratung und Unterstüt-
zung für diese anspruchsvolle Aufgabe 
bieten die Forstrevierleiter vor Ort.
Aber auch für Waldbesucher gilt er-
höhte Aufmerksamkeit. Gefahrensitua-
tionen wie angeschobene Bäume und 
abgebrochene, hängende Äste müssen 
gemieden werden. Wege sollten aktuell 
nicht verlassen und Waldwegsperrungen 
unbedingt beachtet werden. 
Fördermittel für die Wiederbewaldung 
stehen zur Verfügung. Die Förderung 
der Schadholzaufarbeitung im Kleinpri-
vatwald wurde zumindest in Aussicht 
gestellt. 
Informationen erhalten Sie bei den ört-
lich zuständigen Revierleitern sowie über 
das Landratsamt Sigmaringen, Tel. 07571 
102 2510, E-Mail: post.forst@lrasig.de

Girls‘ Day und Boys‘ Day

Am 26. März ist wieder  
Mädchen- und Jungenzukunftstag
Inzwischen nehmen jedes Jahr über 150 
Mädchen daran teil und schnuppern in 
Unternehmen, Hochschulen und sons-
tigen Institutionen, um mehr über die 
Arbeitswelt in technischen bzw. hand-
werklichen Berufen zu erfahren. 
Zusammengebracht werden Schülerin-
nen und Unternehmen über die Inter-
netseite „www.girlsday.de“. Schülerinnen 
und Eltern erfahren hier alles rund um 
den Mädchenzukunftstag und finden 
über das „Girls-Day-Radar“ alle Ange-
bote in ihrer näheren Umgebung. 
Zeitgleich mit dem Girls‘ Day findet 
auch der Boys‘ Day – Jungen-Zukunfts-
tag statt. Jungs bekommen das Ange-
bot der Berufsorientierung in Kindergär-

ten und sozialen Einrichtungen. Wie in 
den letzten Jahren öffnen am 26.3.2020 
zahlreiche Kindergärten im Landkreis 
ihre Türen für interessierte Jungs. Alle 
Informationen dazu gibt es auf www.
boys-day.de.
Darüber hinaus organisiert das Schul-
amt wieder ein besonderes Angebot 
für Gymnasiasten ab Klasse 9: Diese 
können an der Grundschule ihrer Wahl 
einen Schnuppertag verbringen und den 
Beruf des Grundschullehrers kennen ler-
nen. Eine Liste der Grundschulen finden 
Interessierte unter https://www.landkreis-
sigmaringen.de/de/Landratsamt/Kreisver-
waltung/Fachbereiche/Gleichstellungsbe-
auftragte.

Die Landrätin lädt zur  
Bürgersprechstunde ein

Die Möglichkeit mit Landrätin Stefanie 
Bürkle ins Gespräch zu kommen bietet 
sich allen Bürgerinnen und Bürgern des 
Landkreises bei der nächsten Bürger-
sprechstunde der Landrätin am Montag, 
2. März 2020, ab 18 Uhr. 
Dabei können mit der Leiterin der Kreis-
verwaltung Anliegen besprochen sowie 
Wünsche und Anregungen vorgebracht 
werden.
Das Gespräch findet im Landratsamt 
Sigmaringen in der Leopoldstraße 4 in 
Sigmaringen statt. Um Anmeldung über 
das Sekretariat der Landrätin unter Tel. 
(07571) 102-1011 wird gebeten. 

Elektrifizierung zwischen 
Albstadt und Sigmaringen

Planungs- und Finanzierungsverträge 
sind unterschrieben
Der Landkreis und die Deutsche Bahn 
haben einen Vertrag über die Planung 
der Elektrifizierung der Zollernalbbahn 
von Albstadt nach Sigmaringen ge-
schlossen. Mit dem Land schloss der 
Landkreis zudem einen Finanzierungs-
vertrag ab. Im Beisein von Abgeordne-
ten, Behördenvertretern und zahlreichen 
Kreisräten und Bürgermeistern sind ges-
tern die Verträge unterschrieben worden. 
4,76 Millionen Euro investiert der Land-
kreis in die Vorplanung. Das Land unter-
stützt den Kreis dabei mit 1,19 Millionen 
Euro. „Wir machen uns an die Arbeit, 
der erste Schritt in Richtung Elektrifizie-
rung ist getan“, machte Landrätin Ste-
fanie Bürkle in ihrer Ansprache deutlich.

Ergebnisse sollen in zwei Jahren  
vorliegen
Bis September wird nun eine sogenann-
te Betriebsprogrammstudie erstellt. „Ziel 
dieser Untersuchungen ist es festzule-
gen, welche infrastrukturellen Maßnah-
men für das vorgesehene Betriebskon-
zept erforderlich sind und ob durch die 
geänderten Fahrpläne neue Kreuzungs-
möglichkeiten für die Züge geschaffen 
werden müssen“, erläuterte Dr. Markus 
Demmler, Leiter Großprojekte Südwest 
der DB Netz AG. Die Ergebnisse der 
Vorplanung inklusive der Kostenschät-
zung sollen im Frühjahr 2022 vorliegen.
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Im Anschluss an diese Planungen der 
Leistungsphasen 1 und 2 erfolgt die 
Nutzen-Kosten-Analyse, eine Wirtschaft-
lichkeitsberechnung, in der der volks-
wirtschaftliche Nutzen, wie Reisezeitver-
ringerung, eingesparte Fahrten mit dem 
PKW oder auch eine geringere Umwelt-
belastung den entstehenden Kosten ge-
genüber gestellt werden. „Nur wenn der 
Nutzen die Kosten übersteigt, werden 
der Bund und das Land die Maßnahme 
fördern. Erst dann entscheidet sich, ob 
die DB das Projekt in eine Realisierung 
bringt“, kündigte Landrätin Bürkle an.
Wenn sich das Projekt dabei als wirt-
schaftlich erweist, stehen die Chancen 
für den Ausbau sehr gut. 
Wie Thomas Bareiß MdB, parlamentari-
scher Staatssekretär beim Bundeswirt-
schaftsministerium berichtete, verfünf-
facht der Bund die Fördermittel. „Wir 
meinen es ernst beim Klimaschutz und 
möchten den Landkreis Sigmaringen an 
das Bahnnetz der Zukunft anbinden“, 
so Bareiß.
Dr. Markus Demmler, der bei der DB 
die Großprojekte im Südwesten leitet, 
machte deutlich, von welch großer Be-
deutung die Strecke für die Bahn ist: 
„Es ist an der Zeit, durch den Ausbau 
und die Elektrifizierung der Strecke den 
Grundstein für umweltfreundliche Mobi-
lität und eine höhere Angebotsqualität 
zu legen. Damit wird auch die Voraus-
setzung zur Verknüpfung mit der Regio-
nalstadtbahn Neckar-Alb sowie für eine 
spätere Anbindung an den neuen Stutt-
garter Hauptbahnhof geschaffen, der 
zukünftig nur noch elektrisch befahrbar 
sein wird. So schaffen wir die starke 
Schiene in der Region.“

Erhöhte Bundesförderung macht  
Elektrifizierung überhaupt erst möglich
Bis zu 90 Prozent der zuwendungsfä-
higen Baukosten und eine pauschale 
Förderung der darin enthaltenen Pla-
nungskosten in Höhe von 10 Prozent 
leistet der Bund nun. Auch das Land 
Baden-Württemberg hat eine Übernah-
me von 25 Prozent der Planungskosten 
für die nun beauftragten Leistungspha-
sen 1 (Vorplanung) und 2 (Kostenschät-
zung) zugesagt. 
Gerd Hickmann, Abteilungsleiter im Mi-
nisterium für Verkehr, hebt hervor: „Es 
ist dem Land ein Anliegen, dass die 
Elektrifizierung der Zollernalbbahn über 
Albstadt-Ebingen hinaus bis Sigmarin-
gen zeitnah erfolgen kann, idealerweise 
zeitlich zusammen mit dem Rest der 
Strecke ab Tübingen. Dieser Lücken-
schluss stärkt die gesamte Verbindung 
und die Anbindung Sigmaringens.“
Thomas Bareiß fügte hinzu, dass es ein 
Quantensprung für den öffentlichen Ver-
kehr und die Schiene sei, „durch den 
der Grundstein für einen modernen, kli-
ma- und kundenfreundlichen Schienen-
personenverkehr bei uns im ländlichen 
Raum gelegt werde.“ 
Ein erster grober Kostenüberschlag 
seitens DB Netz geht derzeit von Ge-
samtkosten von etwa 160 Mio. € für 
die Elektrifizierung des 27 km langen 
und topographisch anspruchsvollen Ab-
schnittes von Albstadt nach Sigmarin-

gen aus. Geschätzt 127 Mio. € entfallen 
auf die Baukosten, ca. 32 Mio. € sind 
für die Planungen aller Leistungsphasen 
notwendig. 
„Erst durch die Tatsache, dass der Bund 
die Fördermittel und die Förderquote 
erhöht hat, war für uns als Landkreis 
die Elektrifizierung überhaupt vorstellbar. 
Dank der neuen Fördermöglichkeiten 
des Bundes und der Unterstützung des 
Landes rückt das Bahnnetz der Zukunft 
in greifbare Nähe“, fasste Stefanie Bürk-
le zusammen.
Schon seit über 10 Jahren bemühen 
sich die Landkreise Reutlingen, Tübin-
gen, Sigmaringen und der Zollernalbkreis 
im Rahmen der Projekte „Regionalstadt-
bahn Neckar-Alb“ und „Lückenschluss 
Albstadt – Sigmaringen“ um die Elek-
trifizierung der Zollernalbbahn zwischen 
Tübingen und Sigmaringen. Langfristiges 
Ziel des Landkreises Sigmaringen ist 
eine Zusammenführung der Planungen 
der Regionalstadtbahn Neckar Alb Reut-
lingen – Tübingen – Albstadt und des 
Abschnittes Albstadt – Sigmaringen, um 
die Elektrifizierung der Zollernalbbahn 
zwischen Tübingen und Sigmaringen in 
einem großen Bauvorhaben zu realisie-
ren. Den Kreisräten dankte die Landrätin 
nochmals für ihre beherzte und mutige 
Entscheidung im Dezember, in die Pla-
nungen einzusteigen. 

Elektrifizierung ist mehr als nur  
eine Oberleitung zu spannen
Um eine Bahnstrecke zu elektrifizieren, 
sind neben dem Errichten der eigentli-
chen Oberleitung noch weitere Arbeiten 
zu erledigen. Um genügend Platz für 
die Oberleitungen zu haben, müssen 
Tunnel vergrößert, Brücken neu gebaut 
oder Gleise abgesenkt werden. Auch 
Bahnübergänge und die Leit- und Si-
cherungstechnik werden erneuert. Durch 
geänderte Fahrpläne sind teilweise auch 
neue Kreuzungsstellen notwendig, so 
dass bestehende Bahnhöfe oder Halte-
punkte erweitert werden müssen. 

Ziel: Bessere Verbindungen und  
moderne Züge 
„Ziel ist“, so Landrätin Bürkle, „dass 
durch die Elektrifizierung mehr, pünktli-
chere und modernere Züge fahren und 
wir die Direktverbindung nach Stuttgart 
erhalten können.“ Bis 2026 fährt die DB 
ZugBus Regionalverkehr Alb-Bodensee 
GmbH noch mit Dieselneigetechnikzü-
gen. Ob auch danach die in die Jahre 
gekommenen und störanfälligen Nei-
getechniktriebwagen eingesetzt werden 
können, ist zumindest fraglich. Zudem 
wird die Befahrung des neuen Stutt-
garter Hauptbahnhofs durch dessen 
Tunnellage nur mit elektrischen Zügen 
möglich sein. 
„Um aus dem Landkreis Sigmaringen 
auch nach Fertigstellung von Stuttgart 
21 umsteigefrei und mit attraktiven 
Fahrzeiten nach Stuttgart fahren zu kön-
nen, ist eine Elektrifizierung der Zoller-
nalbbahn unumgänglich“, formulierte es 
Landrätin Bürkle. Andernfalls drohe der 
Landkreis im „Dieselloch“ mit gegenüber 
heute deutlich verlängerten Fahrzeiten 
zwischen Stuttgart und Sigmaringen 

und Umsteigezwängen in Tübingen, Ulm 
oder Aulendorf zurückzubleiben.
Gerd Hickmann machte deutlich, dass 
das Land die Region gerne dabei unter-
stützt, den Ausbau der Zollernalbbahn 
voranzubringen. Das Projekt ist ein 
wichtiger Baustein für die Verdopplung 
der ÖPNV-Fahrgastzahlen, die sich das 
Land bis 2030 vorgenommen hat. Auch 
für die ehrgeizigen Klimaschutzziele ist 
der Umstieg von Diesel auf Elektroan-
trieb wichtig.

Gerd Hickmann, Landrätin Stefanie Bürkle 
und Dr. Markus Demmler unterschreiben 
die Verträge im Beisein von Staatssekre-
tär Thomas Bareiß MdB, den Landtags-
abgeordneten Andrea Bogner-Unden und 
Klaus Burger sowie den Vorsitzenden der 
Sigmaringer Kreistagsfraktionen. 

Foto: Landratsamt

Befreiung von der Pflicht  
der streifenförmigen  
Ausbringung von flüssigen 
Wirtschaftsdüngern

Die Düngeverordnung regelt in § 6 Abs. 
3, dass flüssige organische Düngemittel 
mit wesentlichem Gehalt an verfügba-
rem Stickstoff oder Ammoniumstickstoff, 
insbesondere auch flüssige Wirtschafts-
dünger, auf bestelltem Ackerland ab 
dem 1. Februar 2020 nur noch strei-
fenförmig auf den Boden aufgebracht 
oder direkt in den Boden eingebracht 
werden dürfen.
Das Landratsamt Sigmaringen hat durch 
Allgemeinverfügung vom 5. Februar 
2020 kleine landwirtschaftliche Betrie-
be und kleine landwirtschaftlich genutz-
te Flächen im Landkreis Sigmaringen 
von dieser Pflicht befreit. Das bedeutet, 
dass landwirtschaftliche Betriebe, die 
weniger als 15 Hektar landwirtschaftlich 
genutzte Fläche bewirtschaften, flüssige 
Wirtschaftsdünger auf bestelltem Acker-
land nicht streifenförmig auf den Bo-
den aufbringen oder direkt in den Bo-
den einbringen müssen. Dasselbe gilt 
für kleine Ackerflächen mit einer Größe 
bis zu 0,20 Hektar. Die Befreiungen gel-
ten vom 5. Februar 2020 bis zum 30. 
September 2020 und sind mit Auflagen 
verbunden. Die Allgemeinverfügung ist 
auf der Homepage des Landratsamtes 
Sigmaringen veröffentlicht. In begründe-
ten Einzelfällen sind weitere Ausnahmen 
auf schriftlichen Antrag beim Fachbe-
reich Landwirtschaft möglich. 
In Verbindung mit der Allgemeinver-
fügung sind folgende Auflagen einzu-
halten: Die flüssigen Wirtschaftsdünger 
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dürfen einen Trockensubstanzgehalt von 
5 vom Hundert nicht überschreiten. Die 
Befreiungen gelten nur für Wirtschafts-
dünger aus eigener Tierhaltung. Sie gel-
ten daher nicht für von anderen Betrie-
ben aufgenommene Wirtschaftsdünger 
und für Gärreste aus Biogasanlagen.
Im Übrigen sind die Vorgaben der 
Düngeverordnung zu beachten. Ins-
besondere dürfen Düngemittel nicht 
ausgebracht werden, wenn der Boden 
überschwemmt, wassergesättigt, ge-
froren oder schneebedeckt ist. Nähr-
stoffeinträge in Oberflächengewässer 
sind unbedingt zu vermeiden. Bei der 
Ausbringung sind die nach der Dün-
geverordnung und dem Wassergesetz 
erforderlichen Abstände zu Gewässern 
einzuhalten.

Interessantes
und Wissenswertes

Beratungsangebot für  
Menschen mit Teilhabe- 
beeinträchtigung (EUTB)

Die EUTB ist ein kostenloses Beratungs-
angebot für Betroffene und deren Um-
feld. Die besonderen fachlichen Schwer-
punkte der Beratungsstelle Ravensburg 
- Sigmaringen sind seelische und geis-
tige Teilhabebeeinträchtigungen. Beraten 
wird auch zu allen anderen Fragen der 
Teilhabe oder zu Fragen der medizini-
schen Rehabilitation. 
Die EUTB bietet jeden ersten Freitag im 
Monat, somit am Freitag, 6. März, von 
9.00 bis 12.00 Uhr eine Außensprech-
stelle in der Karlstr. 7/1 in Bad Saulgau 
an. Voranmeldungen werden erbeten un-
ter Tel. 0751 99923970 oder per E-Mail 
unter info@eutb-rv-sig.de. Weitere Infor-
mationen zur EUTB und Informationen 
für Interessierte gibt es im Internet unter 
www.teilhabeberatung.de.

Veganer Stammtisch

Jeden ersten Freitag in der Sternstraße 
42 in Bad Saulgau.
Veganer und an der veganen Lebens-
weise interessierte Menschen sind herz-
lich willkommen. Wer kann, bringt vega-
nes Essen mit, wer nichts mitbringt, darf 
trotzdem mitessen.
Die Teilnahme kostet nichts, eine An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Für Rückfragen bitte eine Nachricht an 
vegaddy88@web.de.

Grundrente: Aktuell  
kein Handlungsbedarf

Das Bundeskabinett hat am Mittwoch, 
19. Februar, den Gesetzentwurf zur 
Grundrente gebilligt. Wie sich das Ge-
setz auswirkt, ist allerdings noch nicht 
klar. Erst im weiteren Verlauf des Ge-
setzgebungsverfahrens kann die Renten-
versicherung deshalb individuelle Aus-
künfte erteilen. Rentenversicherte, die 

von der Grundrente profitieren könnten, 
müssen aber aktuell nichts unterneh-
men. Die Deutsche Rentenversicherung 
wird rechtzeitig darüber informieren, wie 
Betroffene die Grundrentenleistung er-
halten können.
Eine Zusammenfassung der wichtigs-
ten Fragen und Antworten zum Thema 
Grundrente nach heutigem Stand finden 
Interessierte unter www.deutsche-ren-
tenversicherung.de.

Wir sind dran Zukunft  
zu gestalten – ökonomisch, 
ökologisch, sozial

am Dienstag 10. März 2020, im Kloster 
Heiligkreuztal.
Die LEADER-Aktionsgruppe Mittleres 
Oberschwaben ist Mitglied des Bünd-
nisses „Wir sind dran“. Ein Zusammen-
schluss aus Institutionen beider großer 
Kirchen sowie insgesamt vier LEADER-
Aktionsgruppen.
Dieses Bündnis widmet sich Themen, 
die das Leben auch im Ländlichen 
Raum betreffen. Im Rahmen der Tagung 
sollen enkeltaugliche Möglichkeiten für 
Wirtschaft, Landwirtschaft und bürger-
schaftliche Beteiligung vorgestellt und 
diskutiert werden, wie die Gemeinwohl-
ökonomie (GWÖ), die Regionalwert AG 
etc.
Sie haben Interesse? Die detaillierten 
Anmeldemodalitäten entnehmen Sie bit-
te unserer Homepage.
FÜR JUNGE MENSCHEN – ihr seid an 
den Themen interessiert? Findet Fridays 
for Future wichtig? Möchtet mit den 
„Älteren“ ins Gespräch kommen? Dann 
nehmt am Workshop zur Tagung und 
der Tagung selbst teil. Erfahrt in einem 
Planspiel, wie unsere Wirtschaft funktio-
niert, werdet Schoko-UnternehmerIn und 
überlegt gemeinsam, was euch wichtig 
ist und was wir ändern sollten.
Der Vorbereitungsworkshop findet am 
Samstag, 7. März 2020, in Sigmaringen 
statt. Ihr habt Interesse oder wollt nähe-
re Infos erfahren, dann meldet euch ger-
ne bei Julianna Ranzmeyer, Tel. 07571 
102 5014.

Arbeiten entlang der  
Zollern-Alb-Bahn

Im Jahr 2020 werden entlang den 
Zollern-Alb-Bahnen zwischen Tübingen 
– Sigmaringen und Aulendorf sowie 
zwischen Hechingen – Gammertingen 
und Sigmaringen in unterschiedlichen 
Abschnitten Brücken- und Gleisarbeiten 
durchgeführt. Fahrplanänderungen und 
Zugausfälle mit Schienenersatzverkehr 
(SEV) sind dadurch leider unvermeidlich. 
Bitte informieren Sie sich vor Reisebe-
ginn.
Unter anderem werden vom 13. bis 15. 
März Abbrucharbeiten ziwschen Aulen-
dorf und Bad Saulgau durchgeführt. Es 
fährt der Schienenersatzverkehr. Auch 
am 30. Mai verkehrt der Schienener-
satzverkehr wegen Arbeiten am Stell-
werk in Aulendorf.

Vorträge an der SRH-Klinik

19. März
Die schmerzarme Geburt
Dr. Benjamin Urban, Oberarzt, Klinik für 
Anästhesie, Intensivmedizin, Schmerz-
therapie im SRH-Krankenhaus Sigmarin-
gen und Dr. Sonja Benz, Ltd. Oberärztin, 
Klinik für Geburtshilfe und Gynäkologie 
im SRH-Krankenhaus Sigmaringen um 
19.00 Uhr

Hüftschmerzen - was kann ich tun?
Dr. Bernhard Rösch, Ltd. Arzt, Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie im SRH-
Krankenhaus Bad Saulgau um 19.00 Uhr

24. März
Ethik in der pränatalen Medizin
Wird unser Baby gesund zur Welt kom-
men?
Medizinethiker Univ.-Prof. Dr. Florian 
Steger, informiert am 24. März 2020 
von 18.00 bis 20.00 Uhr im Josefinen-
stift Sigmaringen (Josefinenstr. 2, 72488 
Sigmaringen) über vorgeburtliche Unter-
suchungen.
Anschließend stehen Schwangerenbera-
terinnen, Heilpädagoginnen und Mitglie-
der der Selbsthilfegruppe für Behinderte 
für weitergehende Fragen und Informati-
onen zur Verfügung.

Elektronische Steuererklärung 
leicht gemacht

Das Finanzamt Sigmaringen zeigt am 
17.3. und 18.3.2020 jeweils um 17.00 
Uhr im Finanzamt Sigmaringen - Au-
ßenstelle Bad Saulgau -, Schulstr. 5 in 
Bad Saulgau, wie Sie Ihre Einkommen-
steuererklärung am Bildschirm erstellen 
und elektronisch übermitteln können. 
Fachleute erklären das kostenlose Pro-
gramm ELSTER und zeigen Ihnen die 
Möglichkeiten auf, die eine Registrie-
rung in „Mein ELSTER“ bietet, von der 
Registrierung bis zur vorausgefüllten 
Steuererklärung und der elektronischen 
Korrespondenz mit Ihrem Finanzamt. In-
teressenten melden sich bitte unter der 
E-Mail-Anschrift poststelle-85@finanz-
amt.bwl.de oder unter Tel. 07571 1010.

JobCafé trifft  
Suchtberatungsstelle

(Allein-)Erziehend und auf Jobsuche? 
Dann besuchen Sie doch das JobCafé 
im Frauenbegegnungszentrum. In unge-
zwungener Runde können Sie frischen 
Kaffee und selbstgebackenen Kuchen 
genießen und dabei aktuelle Stellenan-
gebote studieren. Zusätzlich gibt es die 
Möglichkeit, zusammen mit einer Mit-
arbeiterin des Jobcenters gezielt nach 
einer passgenauen Stelle zu suchen. 
Diesmal besucht uns ein Mitarbeiter der 
Suchtberatungsstelle Sigmaringen. Er 
wird von seiner Arbeit berichten und 
allgemeine Fragen beantworten.
Das nächste JobCafé findet statt am 
Freitag, 6. März 2020, von 9.30 bis 
11.30 Uhr im Frauenbegegnungszentrum 
Sigmaringen in der Bahnhofstraße 3.
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Zurück in den Beruf –  
erfolgreich wieder einsteigen

Telefonaktionstag  
der Agentur für Arbeit am 5. März
Es gibt viele Fragen, wenn man wieder 
ins Berufsleben einsteigen will. Am Ak-
tionstag gibt es darauf Antworten am 
Telefon sowie Informationen über die 
Chancen auf dem regionalen Arbeits-
markt und wie man Familie und Beruf 
unter einen Hut bringen kann. Fragen 
zur Berufswegeplanung sowie zu Qualifi-
zierungsangeboten können auch geklärt 
werden. 
Am Donnerstag, 5. März, findet hier-
zu von 9.00 bis 15.00 Uhr landesweit 
ein Telefonaktionstag der Agenturen für 
Arbeit statt. Interessierte Frauen und 
Männer erreichen unter der kostenfrei-
en Telefonnummer 0800 4555500 die 
Service-Center der Bundesagentur für 
Arbeit. Nach Nennung des Kennworts 
„Telefonaktionstag“ und ihres Wohnorts 
werden sie direkt an die für sie zustän-
dige Beauftragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt (BCA) verbunden.

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Zart und geschmeidig

So pflegen Sie Haut und Haar im 
Winter
Gerade im Winter ist unsere Haut oft 
trocken und schuppig. Die trockene 
Heizungsluft saugt der Haut den letz-
ten Rest Feuchtigkeit aus den Poren. 
Wir geben Tipps, wie Ihre Haut wieder 
streichelzart wird.

Was auf und unter die Haut geht
Wenn‘s draußen kalt, nass und trüb ist und 
drinnen kuschelig warm und trocken, re-
agiert die Haut: Sie sieht trocken aus und 
schlimmstenfalls auch noch schuppig. Die 
kalte Winterluft hat der Haut meist noch 
den letzten Rest Feuchtigkeit aus den Po-
ren gesaugt.
Dazu kommt, dass man im Winter oft so 
warm „verpackt“ ist, dass man unter sei-
ner Kleidung schwitzt. Verliert der Körper 
zu viel Feuchtigkeit, beginnt die Haut zu 
spannen oder sogar sich zu schuppen.
Schuld daran sind meist die Talgdrüsen 
in der Haut, die temperaturabhängig re-
agieren: Bei Kälte produzieren sie weni-
ger Talg. Im Winter manchmal gar keine 
hauteigenen Lipide mehr. Die Hilfe muss 

jetzt von außen kommen - in Form von 
Fett und Feuchtigkeit. Der Fettanteil in der 
Creme übernimmt die Aufgabe fehlender 
Lipide. Doch nicht nur die Haut leidet un-
ter den extremen Temperaturschwankun-
gen, sondern auch Lippen, Hände, Nägel 
und Haare brauchen im Winter mehr Auf-
merksamkeit und eine besondere Pflege.

Wie Sie Ihrer Haut jetzt helfen können
Typische Merkmale für trockene Haut sind 
eine weißliche Verfärbung, Schuppen, 
Rauhigkeit und häufig juckt und spannt 
die Haut auch noch.
Sendet die Haut solche Signale, sollten 
Sie Faktoren, die die trockene Haut noch 
zusätzlich belasten, möglichst gering hal-
ten. Vermeiden Sie deswegen zu häufiges 
Duschen, heiße Bäder, alkalische Seifen 
oder entfettende Chemikalien so weit wie 
möglich. Wer lieber ölt als cremt, kann 
nach dem Duschen oder Baden noch Oli-
venöl, Mandelöl, Jojobaöl oder Kokosöl 
auf die noch feuchte Haut auftragen.
Wer seinem Gesicht im Winter einen „Fri-
sche-Kick“ gönnen will, kann das schnell 
mit vier Zutaten aus dem Kühlschrank 
machen:

Zutaten:
•	 Quark
•	 Sahne oder Mich
•	 Olivenöl
•	 Zucker
Alle Zutaten miteinander vermischen und 
für 10 - 15 Minuten im Gesicht einwirken 
lassen. Mit feuchtem Tuch abwischen.

Lichtschutzfaktor ist auch im Winter 
wichtig
Weil sich in der sonnenärmeren Jahreszeit 
auch die Lichtempfindlichkeit der Haut er-
höht, sollten Sie jedenfalls im Gesicht dar-
auf achten, Pflegeprodukte mit einem ge-
eigneten Lichtschutzfaktor zu verwenden. 
Für die tägliche Hautreinigung empfehlen 
sich rückfettende Reinigungsprodukte 
wie eine Reinigungsmilch oder -creme 
oder hydrophile Reinigungsöle. Die lau-
gen die Haut weniger aus.

Im Winter besser auf Peelings  
verzichten
Wer Peelings mag, sollte im Winter äußerst 
sparsam damit umgehen, und - wenn 
überhaupt - sie nur abends verwenden 
und danach ein reichhaltiges Nachtpfle-
gepräparat auftragen. Wer seiner Haut 
einen extra Feuchtigkeitskick geben will, 
versorgt seine Haut mit einer Feuchtig-
keitsampulle unter der Nachtcreme. Da-
mit „tanken“ Sie Ihre Haut auf und sorgen 
damit für eine ausgleichende Feuchtig-
keitsbalance.

Pflegende Lippenbekenntnisse  
im Winter
Die Lippen haben nur eine dünne Horn-
schicht und produzieren kein eigenes 
Fett. Deswegen werden sie auch im Win-
ter schnell rau oder sogar wund.

Gehaltvolle Lippenpflegepräparate mit 
hochwertigen pflanzlichen Fetten und 
Wachsen (z. B. Bienenwachs, Shea- oder 
Kakaobutter, Jojobaöl, Candelilla- und 
Carnauba-Wachs) schützen die Lippen 
vor dem Austrocknen. Wer im Schnee 
spazieren geht oder Ski fährt, sollte eine 
Lippenpflege mit hohem Lichtschutzfak-
tor benutzen. Brennen die Lippen bereits, 
sollten Sie sie auf keinen Fall mit Speichel 
befeuchten - das trocknet sie nur noch 
weiter aus. Schnelle natürliche Hilfe bie-
tet dagegen ein Tropfen Honig oder eine 
Spur Butter auf den Lippen. Kündigt sich 
ein Herpes an, hilft z. B. Teebaumbalsam.

Sorgen Sie für einen zarten  
Händedruck
Wer will schon trockene, gerötete oder 
raue Hände? Gerade im Winter freuen sich 
Hände über Handbäder und -packungen. 
Dafür eignen sich reichhaltige Pflanzen-
öle. Am besten lassen sich raue Hände 
vermeiden, wenn Sie nach jedem Was-
serkontakt eine hochwertige Handcreme 
auftragen und auch gut im Nagelbett ein-
massieren, damit die Haut um die Nägel 
herum nicht zu trocken wird und einreißt.
Tipp: Wer empfindliche Haut hat, soll-
te keine Wollhandschuhe tragen, denn 
die können die Haut zusätzlich irritieren. 
Stattdessen sollten Sie lieber gefütterte 
Lederhandschuhe wählen.

Wie Sie Ihr Haar verwöhnen können
Wer jetzt seinem Haar ein Haarwachs und 
Spitzenpflegemittel gönnt, verleiht seiner 
Frisur nicht nur Halt und Glanz, sondern 
schützt es auch vor Wind und Wetter.
Wundern Sie sich, dass Sie plötzlich 
Schuppen haben? Daran ist meist die 
trockene Heizungsluft und ein zu heißer 
Föhn schuld. Liquid-Hair-Produkte glätten 
die poröse oberste Haarschicht. Wer je-
doch mehr Zeit und Pflege in sein Haar in-
vestieren will, verwöhnt sein Haar einmal 
die Woche mit einer Intensivkur aus Man-
del-, Weizenkeim- oder Olivenöl. 30 Minu-
ten einwirken lassen und danach wieder 
gründlich auswaschen. Danach das Haar 
nicht heiß trocknen, sondern lieber lau-
warm föhnen oder lufttrocknen lassen. 
Gegen „fliegende“ Haare hilft dieser Tipp: 
Etwas Creme in den Händen verreiben 
und über die Haare streichen.
Übrigens: Im Durchschnitt wächst ein 
Haar im Monat einen Zentimeter - doch 
nicht im Winter! Da wächst das Haar bis 
zu einem halben Zentimeter weniger. 
Der Grund hierfür ist das verringerte Zell-
wachstum in der dunklen Jahreszeit. Das 
gleiche Phänomen lässt sich übrigens 
auch bei den Nägeln an Fingern und Ze-
hen beobachten!

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr.  
16.05 - 18.00 Uhr im SWR


